
区
老
連
ボ
ッ
チ
ャ
大
会
が
12
月
22

日
に
千
種
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
32
チ
ー
ム
96
名
が

参
加
し
、
各
チ
ー
ム
優
勝
を
目
指
し

て
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

ボ
ッ
チ
ャ
は
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の

競
技
で
、
誰
も
が
で
き
る
競
技
だ
と

知
っ
て
い
ま
し
た
。
悠
遊
塾
と
し
て

も
今
年
度
か
ら
取
り
組
み
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
の
関
係
で
練
習
は
不
十
分
で

し
た
が
、
見
事
、
優
勝
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
こ
れ
を
機
に
、
悠
遊

塾
は
健
康
維
持
と
、
調
和
を
目
的
に

ボ
ッ
チ
ャ
を
広
め
て
ま
い
り
ま
す
。

（２） 2022年4月1日千種さわやか通信

演芸大会

体力測定の会

今
年
度
で
区
役
所
現
庁
舎
は
52
年

を
経
て
幕
を
閉
じ
ま
す
。
市
役
所
と

比
べ
て
何
の
変
哲
も
な
い
庁
舎
で
す

が
、
25
年
ほ
ど
過
ご
し
た
私
に
と
っ

て
も
寂
し
限
り
で
す
。
形
あ
る
も
の

は
永
遠
と
は
い
か
な
い
も
の
で
す
。

私
が
若
い
こ
ろ
、
仕
事
で
昔
の
話

を
聞
く
機
会
が
あ
り
、
あ
る
古
老
が

「
私
は
何
々
を
造
っ
た
」
と
の
話
を

伺
い
、
仕
事
冥
利
に
尽
き
る
な
と
感

じ
た
覚
え
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
も
い

ず
れ
は
無
く
な
り
ま
す
が
、
人
々
の

思
い
出
と
し
て
残
る
と
は
思
い
ま
す
。

私
は
、
何
も
造
っ
た
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、
幸
い
に
も
千
種
区
の
方

々
と
触
れ
合
う
こ
と
が
主
な
仕
事
で
、

振
り
返
っ
て
み
れ
ば
楽
し
い
思
い
出

が
い
っ
ぱ
い
残
っ
て
い
ま
す
。

さ
て
、
い
ま
だ
新
型
コ
ロ
ナ
は
猛

威
を
振
る
っ
て
い
ま
す
。
感
染
者
数
、

死
者
数
の
記
録
で
歴
史
に
残
さ
な
い

よ
う
元
気
に
今
年
度
も
過
ご
し
ま
し

ょ
う
。

Ｋ
Ｔ

悠
遊
塾
「
ボ
ッ
チ
ャ
大
会
」
初
優
勝

見
付
学
区
悠
遊
塾

班
長

木
下
靖
雅

お 知 ら せ

新型コロナウイルス感染予防対策で老人クラブ
の行事が中止もしくは延期となっています。そ
こで、会員の皆様がフレイルにならないよう３
密を避け個々で千種区史跡散策路などをウォー
キングすることを企画しました。詳しくは単位
クラブ会長にお尋ねください。

編
集
後
記

お 知 ら せ

令和４年度散策路めぐり
４月～１２月

名古屋市東部地域の「なごやのみどりお
散歩マップ」９コースの内２コース以上
巡った方は、１２月末までに単位クラブ会
長に報告しましょう。令和５年２月ごろに
記念品がもらえます。

女
性
リ
ー
ダ
ー
研
修
会

会
長

池
村
ヨ
リ
子

令
和
３
年
の
秋
、
ガ
タ
ー
ン
、
ゴ
ト
ー

ン
と
少
々
ゆ
っ
く
り
目
の
ス
ピ
ー
ド
で
昭

和
の
原
風
景
の
中
を
明
智
鉄
道
の
デ
ィ
ー

ゼ
ル
車
が
昭
和
の
娘
を
載
せ
て
大
正
ま
で

タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
す
る
研
修
旅
行
と
な
り

ま
し
た
。

山
岡
駅
で
途
中
下
車
し
昼
食
を
取
り
ま

し
た
。
か
ん
て
ん
ラ
ー
メ
ン
ラ
ン
チ
を
前

に
、
「
た
く
さ
ん
食
べ
て
も
ヘ
ル
シ
ー
よ

ね
」
な
ど
と
つ
ぶ
や
き
な
が
ら
、
皆
、
満

足
な
表
情
を
浮
か
べ
て
い
ま
し
た
。

昼
食
後
、
大
正
村
を
散
策
し
て
も
全
く

違
和
感
の
な
い
私
た
ち
は
、
村
内
の
施
設

を
訪
問
し
ま
し
た
。
大
正
時
代
の
歴
史
や
、

明
智
光
秀
の
勉
強
な
ど
を
し
ま
し
た
。
大

正
ロ
マ
ン
館
に
美
人
画
が
か
か
っ
て
い
て
、

そ
の
前
で
「
私
の
方
が
美
し
い
で
し
ょ

う
」
と
い
っ
て
い
る
声
が
聞
こ
え
て
き
て
、

「
え
～
、
誰
？
」
と
思
わ
ず
振
り
向
い
て

し
ま
い
ま
し
た
。

大
正
村
の
滞
在
時
間
は
2
時
間
ほ
ど
で

し
た
が
、
あ
っ
と
い
う
間
に
帰
り
時
間
と

な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
電
車
待
ち
の
わ

ず
か
な
時
間
で
も
、
そ
こ
は
ベ
テ
ラ
ン
主

婦
、
せ
っ
せ
と
野
菜
や
果
物
を
買
っ
て
背

中
の
リ
ュ
ッ
ク
が
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。

千
種
駅
に
到
着
し
て
、
「
早
く
コ
ロ
ナ

が
収
ま
っ
て
1
泊
の
研
修
旅
行
が
で
き
る

と
い
い
の
に
」
と
思
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

十

一

金

大正村にて
「誰が美しいのかな？」
「みんなです ヨ！」

各
老
人
ク
ラ
ブ
と
も
工
夫
し
な

が
ら
楽
し
く
健
康
寿
命
を
の
ば
す

努
力
を
し
て
い
る
こ
と
と
思
い
ま

す
。
私
達
も
3
回
目
ワ
ク
チ
ン
を

積
極
的
に
接
種
す
る
な
ど
し
て
、

病
に
負
け
な
い
体
を
得
て
、
細
心

の
注
意
を
払
い
目
的
を
達
成
し
た

い
と
思
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
感
染
症
も
一
時
は
感
染

者
数
が
減
少
し
ま
し
た
。
こ
の
ま

ま
い
け
ば
、
ワ
ク
チ
ン
や
治
療
薬

の
お
か
げ
で
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
並

み
に
な
る
の
で
は
と
思
っ
て
い
ま

し
た
。
気
の
ゆ
る
み
が
あ
っ
た
と

は
思
い
ま
せ
ん
が
、
第
6
波
で
は

思
い
も
よ
ら
ぬ
感
染
者
数
を
記
録

し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

悠遊塾チーム優勝
木下・杉浦・有元

令和3年11月11日開催
グラウンド・ゴルフ親睦会

会員募集中！
千種さわやかクラブでは常時会員を
募集しています。お住いの老人クラ
ブ役員、もしくは区役所老人クラブ
担当へお申し出ください。
※千種学区・大和学区・田代学区は
老人クラブがありません。
老人クラブ担当 TEL753-1942


