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◆参加クラブ…1,158 クラブ
◆参加会員……16,762 名

◆ごみの総量…11,751 袋（45ℓ袋）
◆清掃箇所……2,363 箇所

◆“シャル ウィ ダンス?”で仲間づくり

名古屋市2万人会員増強運動
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「なごやかクラブ名古屋」～広げよう仲間づくりの輪～ 12

　「手が汚い」と講師の声、「手が汚れているわけではないです」「手
がたれさがっていますよ、中指を中に入れて」と綺麗なポーズを
とるように注意が入ります。会員の経験年数は、長年社交ダンス
に親しんでいる人から、最近始めた方までさまざま。しかしどの
人もいきいきとダンスを楽しんでいます。ここは、千種区池下の
ダンススタジオ、千種区老連社交ダンス倶楽部の教室です。
　千種区老連社交ダンス倶楽部は、平成 28年 4月に設立され、
現在部員は、男性 8 名女性 18 名の総勢 26 名です。毎回 10
時から 11 時 30 分まで、毎月 3回開催されます。会費は 1月
1,200 円。講師を務めるのは、学生時代から社交ダンスに勤しん

でおり、指導員資格を持つ千種区老連の加藤活動推進員です。
　会員からは、「先生が生徒一人一人をしっかり見て指導してい
ただける」「繰り返して教えていただける」等、丁寧な指導に、
このクラブに入ってよかったという声を多数聞くことができまし
た。
　加藤講師に社交ダンス倶楽部について聞いたところ、「新しい
ニーズの掘り起こしになって、ダンスをやりたいため老人クラブ
に入りたい人が増えた。また、皆さんが楽しみながら健康づくり・
仲間づくりをしてもらえるの
が良い」と話していました。
　趣味の多様化、高齢世帯の孤
立化などが進み人とのつなが
りが薄れて行く中、老人クラブ
の重要性はますます増えてい
ます。老人クラブは、地域のセ
ーフティネットとして大事な
役割を担っています。皆さんの
地域でも、高齢者の方が興味を
持てる活動を行うことにより、
会員増強につなげていただき
たいと思います。

指導する加藤講師→


