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◆北区金城学区清風会のサロン活動

名古屋市2万人会員増強運動
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「なごやかクラブ名古屋」～広げよう仲間づくりの輪～ 15

　「さあ、皆さん一緒に歌いましょう」司会の世話人の言葉とともに、
懐かしの歌の合唱が始まります。ここは、北区金城学区清風会のサ
ロン会場です。サロンは平成 29 年
7月に開設され、毎月第 2火曜日に
開催されます。会場は会長の経営す
るコインランドリーの２階の部屋を
利用しています。毎回 20 名前後の
参加者があり、最高齢の参加者はな
んと 97 歳。また他の町内からの参
加者も多数見受けられます。
　今日のプログラムは、カラオケ・クイズ・伊勢湾台風の体験発表。
体験発表では、「畳を上げ、玄関の扉を親と一緒に押さえていた」

とか「隣の家が大きく軋んで、今にも吹き飛ばされそ
うだった」など恐怖の体験が語られていました。
　サロンについて参加者からは、「２年前に引っ越し
てきたが、よく知らない土地で近所付き合いもうまく
できなかったが、サロンに参加するようになり、仲間
もでき、性格的にも明るくなった」「一人暮らしなの
で話し相手もいなかったが、サロンでおしゃべりする
のが楽しみになった」などの発言がありました。
　清風会の米田会長は、「会員がお互いに話をすることによって仲
良くなれればサロンを開いた甲斐があった。今後も継続して行って
いきたい」と話されていました。

◆　　　　　◇　　　　　◆
　市老連による市内の老人クラブによるサロン活動は、主に単独で
の活動の他、他団体との共催、学区連絡協議会の一員としての活動
の３つの型で実施されてきました。
　平成 28年度から、毎月 1回以上開催される老人クラブのサロン
活動に対し、運営助成金が支給されるようになり、社会福祉協議会
からの助成の月２回以上と比べて手軽にサロンが開設できるように
なりました。現在は 73 クラブ 61 のサロンに市老連から助成（1
クラブ年額 9,600 円）がされています。
　１日中誰とも口を利かない、誰とも会わない高齢者の方たちを外
に連れ出すのに、サロンはとても有効な手段といえます。会場の確
保、イベントの企画、世話人の確保等解決しなければならない問題
はありますが、多くのクラブでサロンが開設され、地域のコミュニ
ケーションの場となれば幸いです。

清風会
米田 会長

❖参加クラブ
　…1,085 クラブ
❖参加会員
　…15,336 名
❖ごみの総量
　…11,496 袋
　　（45 ℓ袋）


