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「
認
知
症
カ
フ
ェ
」
は
、
認

知
症
の
人
・
ご
家
族
・
地
域
の

方
、
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
る

集
い
の
場
で
す
。
認
知
症
カ
フ

ェ
で
は
、
認
知
症
に
つ
い
て
学

ん
だ
り
、
気
に
な
っ
て
い
る
こ

と
を
専
門
職
に
相
談
し
た
り
、

地
域
の
み
な
さ
ん
と
交
流
を
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
厚
生
労
働
省
が
「
認

知
症
の
人
の
意
思
が
尊
重
さ

れ
、
で
き
る
限

り
住
み
慣
れ
た

地
域
の
よ
い
環

境
で
自
分
ら
し

く
暮
ら
し
続
け

る
こ
と
が
で
き

る
社
会
を
実
現

す
る
」
た
め
に

2
0
1
5
年

1
月
に
策
定
し

た
「
新
オ
レ
ン

ジ
プ
ラ
ン
（
認

知
症
施
策
推
進

総
合
戦
略
）」
に
位
置
付
け
ら

れ
て
お
り
、
名
古
屋
市
で
は

１
８
８
カ
所
（
2
0
1
8
年
11

月
30
日
現
在
）
で
開
催
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

千
種
区
に
は
、
10
カ
所

（
2
0
1
8
年
11
月
30
日
現
在
）

の
認
知
症
カ
フ
ェ
が
あ
り
、
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
や
老
人
ホ
ー
ム
な

ど
の
介
護
保
険
事
業
所
、
地
域

住
民
の
自
宅
、
大
規
模
ス
ー
パ

ー
の
フ
ー
ド
コ
ー
ト
な
ど
で
開

催
し
て
い
ま
す
。
各
カ
フ
ェ
で

は
、
施
設
の
職
員
、
地
域
住
民
、

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

を
受
講
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な

ど
が
協
力
し
、
ミ
ル
で
引
い
た

コ
ー
ヒ
ー
を
出
し
た
り
、
体
操

や
脳
ト
レ
な
ど
を
行
い
、
気
軽

に
過
ご
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う

に
工
夫
を
し
て
い
ま
す
。

　

認
知
症
カ
フ
ェ
に
参
加
し

た
認
知
症
の
人

か
ら
は
「
同
じ

病
気
の
人
と
話

が
で
き
て
元
気

が
出
た
」「
い

ろ
い
ろ
工
夫
し

て
生
活
し
て
い

る
こ
と
が
分
か

っ
た
の
で
自
分

も
や
っ
て
み
た

い
」「
新
し
い

出
会
い
が
あ
っ

て
楽
し
い
」
な

ど
の
感
想
が
聞
か
れ
て
い
ま

す
。
ご
家
族
か
ら
は
「
認
知
症

の
本
人
と
一
緒
に
来
ら
れ
る
の

で
あ
り
が
た
い
」「
専
門
職
の

方
に
相
談
で
き
て
先
が
見
え

た
」
な
ど
、
認
知
症
の
人
や
ご

家
族
の
居
場
所
に
な
っ
た
り
、

認
知
症
カ
フ
ェ
の
参
加
を
き
っ

か
け
に
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の

サ
ー
ビ
ス
利
用
に
つ
な
が
っ
た

方
も
い
ま
す
。
地
域
住
民
や
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
か
ら
は
「
認
知
症

の
人
は
何
も
で
き
な
い
と
思
っ

て
い
た
け
れ
ど
、
そ
う
で
は
な

か
っ
た
」「
話
を
し
た
ら
、
普

通
の
人
と
話
を
し
て
い
る
の
と

変
わ
ら
な
か
っ
た
」
な
ど
認
知

症
の
方
へ
の
理
解
が
深
ま
っ
て

い
ま
す
。

　

各
区
の
状
況
や
開
催
日
な
ど

の
詳
細
は
、「
Ｎ
Ａ
Ｇ
Ｏ
Ｙ
Ａ

か
い
ご
ネ
ッ
ト
」
で
検
索
し
て

い
た
だ
く
か
、
各
区
の
い
き
い

き
支
援
セ
ン
タ
ー
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。
認
知
症
の
人

や
家
族
、
地
域
住
民
の
み
な
さ

ん
、
医
療
や
介
護
の
専
門
職
の

方
な
ど
、
ど
な
た
も
お
気
軽
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　ちょっとした動作で息切れや息苦しさを感じるなど、呼
吸器のことで気にかかること、心配なことがありましたら
呼吸器なんでも相談へどうぞ！

南保健センター公害保健担当

◆受付時間／午後 1 : 15 ～ 1 : 45
◆対 象 者／市内在住の 15 歳以上の方
◆場　　所／南保健センター（南区東又兵ヱ町 5-1-1）

◆内　　容／① 問診　② 身長・体重測定
　　　　　　③ 胸部エックス線検査　④ 肺機能検査
　　　　　　⑤ 血圧測定　⑥ 診察・個別相談
◆費　　用／無　　料

日本ガイシホール

東
海
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線
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南保健
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東
海

道
新

幹
線

笠寺駅

→→

最寄 市バス「笠寺駅」下車徒歩5分
　　 JR「笠寺駅」下車徒歩5分

→

→

　高齢者の方を対象に、さまざまな講習を実施し高齢者の方の社会参加を支援
しています！ あなたも第二の人生、新たな生きがいを見つけてみませんか？

◎ホームページもございます。
　アドレス：https://www.bes-c.com/
◎就業に関する相談も行っています。
　相談窓口（土日祝日除く 9 時～ 17 時）☎ 842-4692

※各講習の詳細開催時期・対象者・受講料などは講習によって異なります。詳細について
　はお問い合わせください。

　アクセス情報
　地下鉄鶴舞線・桜通線「御器所」
　駅②番出口を出て右手に40 ㍍、
　「御器所ステーションビル」4・5階

認
知
症
と
と
も
に
暮
ら
す
社
会
に
向
け
て（
12
）

認
知
症
カ
フ
ェ
に
行
っ
て
み
よ
う
！

千
種
区
東
部
い
き
い
き
支
援
セ
ン
タ
ー

〒466-0015 昭和区御器所通 3丁目12-1
（指定管理者：名古屋市シルバー人材センター）

・介護職員初任者研修
・悪質商法の被害にあわないために
・はじめてさわるパソコン

・植木剪定の仕事について学ぼう
・小修繕従事者養成講習

・パソコン／入門
・介護業界シニア就職フェア（7月実施）

・植木剪定従事者養成講習
・プロが伝えるラクラクおそうじ術（家庭編）
・認知症サポーター養成講座
・毛筆講習

・介護の仕事を知りましょう
・にこにこ健康講座
・パソコン／ワード（基礎）・エクセル（基礎）

☎（614）2879  FAX（614）2818

令和元年  5月21日㈫・6月18日㈫・7月16日㈫・8月20日㈫


