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独
身
の
時
、
母
と
祖
母
が
女

の
子
は
手
に
職
を
つ
け
た
方
が

い
い
よ
と
勧
め
て
く
れ
た
の

で
、
洋
裁
学
校
に
3
年
間
習
わ

せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
昼
は
銀

行
に
勤
め
て
お
り
ま
し
た
の
で

夜
間
に
通
い
ま
し
た
。
自
分
の

コ
ー
ト
や
紳
士
ズ
ボ
ン
ま
で
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
休

み
の
日
は
家
の
掃
除
を
手
伝
い

ま
し
た
が
、
料
理
は
母
、
祖
母

に
甘
え
て
何
も
や
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
今
思
う
と
申
し
訳
な
か

っ
た
と
思
い
ま
す
。
家
族
に
愛

情
た
っ
ぷ
り
に
育
て
て
も
ら
っ

て
、
と
て
も
感
謝
し
て
お
り
ま

す
。

　

70
歳
で
が
ん
が
見
つ
か
り
抗

が
ん
剤
投
与
を
通
院
で
受
け
て

お
り
ま
し
た
。
そ
の
間
、
家
か

ら
出
か
け
ら
れ
な
い
の
で
、
縫

物
、
服
の
直
し
、
振
袖
を
ほ
ど

き
手
品
の
台
掛
け
な
ど
作
っ

て
、
と
て
も
気
が
ま
ぎ
れ
助
か

り
ま
し
た
。
昔
か
ら
芸
は
身
を

助
け
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す

が
、
本
当
に
そ
う
だ
な
と
身
を

も
っ
て
あ
じ
わ
い
ま
し
た
。
今

は
主
人
の
作
務
服
に
挑
戦
し
て

お
り
ま
す
。

テーマ投稿 「秋の行事の思い出」9月号のテーマ

　

令
和
の
幕
開
け
の
朝
は
新
緑

が
五
月
雨
に
ぬ
れ
て
い
ま
し

た
。
新
聞
、
テ
レ
ビ
か
ら
伝
わ

る
祝
福
ム
ー
ド
は
全
開
で
し

た
。

　

そ
し
て
5
月
2
日
が
満
90
歳

の
私
の
誕
生
日
、
卒
寿
を
迎
え

ま
し
た
。
平
成
時
代
は
平
和
で

し
た
が
、
災
害
が
多
発
し
た
痛

ま
し
い
時
代
で
も
あ
り
ま
し

た
。
平
成
3
年
、
夫
に
先
立
た

れ
、
私
な
り
に
一
生
懸
命
生
き

て
、
い
つ
し
か
卒
寿
を
過
ご
し

目
標
を
ク
リ
ア
し
ま
し
た
。
仏

前
の
主
人
に
も
う
少
し
待
っ
て

と
、
人
生
１
０
０
年
時
代
と
い

わ
れ
る
今
日
、
目
標
を
百
寿
に

し
よ
う
と
思
い
ま
す
。

　

体
調
を
く
ず
し
た
り
、
趣
味

の
三
味
線
や
踊
り
に
教
室
の
和

を
大
切
に
励
ん
で
い
る
と
き
の

幸
せ
に
助
け
ら
れ
て
、
地
域
の

催
事
に
出
場
し
た
り
発
表
会
の

舞
台
を
踏
ん
だ
り
、
時
に
は
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
が
私
の
元
気

の
源
で
す
。
幸
い
家
族
が
温
か

く
見
守
っ
て
い
て
く
れ
る
の
で

有
り
難
く
感
謝
し
て
、
な
る
べ

く
世
話
を
か
け
な
い
よ
う
に
、

目
標
の
百
寿
に
ど
こ
ま
で
で
き

る
か
挑
戦
し
て
い
る
私
で
す
。

　

令
和
の
時
代
が
平
和
で
あ
り

ま
す
よ
う
に
祈
り
な
が
ら
。

　

こ
の
街
に
移
り
来
て
半
年
。

少
し
ず
つ
団
地
生
活
に
な
じ

み
、
知
人
も
出
来
ま
し
た
。
独

り
暮
ら
し
の
私
に
は
、
団
地
暮

ら
し
は
難
し
い
と
思
い
ま
し
た

が
、
高
年
ク
ラ
ブ
「
虹
の
会
」

の
皆
さ
ん
の
お
誘
い
で
、
各
種

行
事
に
参
加
し
、
今
楽
し
さ
を

満
喫
し
て
い
ま
す
。

　

同
年
代
の
人
の
集
ま
り
が
、

こ
ん
な
に
楽
し
い
と
は
思
い
も

よ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
運
営
さ

れ
る
方
々
は
大
変
と
思
い
ま
す

が
、
私
も
八
十
路
の
坂
を
上
る

年
齢
で
お
世
話
か
け
る
ば
か
り

で
す
。
で
き
る
だ
け
、
健
康
で

長
生
き
を
と
欲
張
っ
て
お
り
ま

す
の
で
、
い
ろ
い
ろ
よ
ろ
し
く

お
願
い
致
し
ま
す
。

　

い
つ
も
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
で

良
く
し
て
い
た
だ
く
役
員
さ

ん
、
近
所
の
皆
さ
ま
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

こ
の
街
は
私
の
“
ツ
イ
ノ
ス

ミ
カ
”
で
す
。

芸
は
身
を
助
け
る

中
川
区
三
ツ
池
こ
と
ぶ
き
会

谷
崎
　
信
子

新
し
い
街
の
団
地
で

天
白
区
相
生
高
年
ク
ラ
ブ

山
田
　
勝
子

令
和
開
幕
と
私
の
卒
寿

南
区
第
一
宝
寿
会

青
山
　
好
子

　

第
31
回
全
国
健
康
福
祉
祭
と
や

ま
大
会
「
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
富
山

２
０
１
８
」
の
開
会
式
が
、
富
山

県
総
合
運
動
公
園
陸
上
競
技
場
で

約
１
万
人
が
参
加
し
開
幕
さ
れ
ま

し
た
。
全
27
種
目
の
う
ち
「
ペ
タ

ン
ク
」
の
競
技
に
名
古
屋
市
選
手

団
の
一
員
と
し
て
入
場
行
進
し
ま

し
た
。

　

翌
日
、南
砺
市
に
会
場
を
移
し
、

ペ
タ
ン
ク
交
流
大
会
が
各
都
道
府

県
お
よ
び
政
令
指
定
都
市
か
ら
選

ば
れ
た
代
表
選
手
ら
67
チ
ー
ム
に

よ
っ
て
競
わ
れ
ま
し
た
。
我
が
チ

ー
ム
も
初
出
場
な
が
ら
、
日
頃
の

練
習
の
成
果
を
発
揮
す
る
と
と
も

に
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を
結
集
、
全
国

第
3
位
入
賞
と
い
う
結
果
を
得
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

ほ
ろ
苦
く
も
楽
し
く
過
ご
せ
た

昨
秋
の
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
の
記
憶

を
た
ど
り
つ
づ
っ
て
み
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
健
康
に
留
意
し
な
が

ら
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
る
こ
と

な
く
、
仲
間
ら

と
一
緒
に
さ
ら

な
る
高
み
を
目

指
し
て
日
常
の

練
習
に
励
ん
で

ま
い
り
ま
す
。

全
国
三
位

南
区
長
生
寿
ク
ラ
ブ

松
村
　
育
一

　
“
秋
”
と
い
え
ば
「
天
高
く
馬

肥
ゆ
る
秋
」
が
、
一
番
に
思
い
浮

か
ぶ
「
食
い
し
ん
坊
」
の
私
。
そ

う
で
す
よ
ね
、
一
番
“
育
ち
盛
り

＝
食
べ
盛
り
”
が
、
戦
中
戦
後
の

食
糧
難
時
代
で
し
た
。
四
六
時
中

空
腹
で
体
力
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
な
の
に
秋
の
学
校
行
事
は
運

動
会
で
し
た
。

　

運
動
神
経
抜
群
の
姉
は
、
運
動

会
の
一
大
競
技
の
徒
競
走
を
さ
っ

そ
う
と
先
頭
で
走
り
抜
け
、
胸
で

テ
ー
プ
を
切
る
一
番
走
者
で
し

た
。
な
の
に
私
は
転
べ
ば
ビ
リ
の

言
い
訳
に
な
る
の
に
、
牛
歩
並
み

の
遅
い
走
り
は
、
万
年
“
ド
ベ
”

(

ビ
リ
の
名
古
屋
弁)

で
し
た
。

戦
時
中
で
食
糧
事
情
が
悪
く
、
平

日
は
麦
を
は
じ
め
雑
穀
入
り
の
ご

飯
で
し
た
。
運
動
会
は
白
米
の
お

に
ぎ
り
で
体
力
も
抜
群
の
は
ず

が
、
運
動
神
経
の
鈍
い
私
は
力
な

く
ド
ベ
！

　

当
時
学
区
の
一
大
行
事
だ
っ
た

運
動
会
の
父
兄
席
は
満
席
。
姉
の

よ
う
な
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
子
供
に

は
晴
れ
の
舞
台
で
し
た
。
で
も
、

運
動
会
閉
幕
に
声
高
ら
か
に
合
唱

す
る
校
歌
に
勝
敗
は
な
く
、
青
空

を
仰
い
で
明
日
へ
の
元
気
の
源
に

な
り
ま
し
た
。

国
民
学
校
の
運
動
会

守
山
区
吉
祥
会

石
黒
紀
美
子

パズルを解いたり、折り紙をしたり、デイケアでは
おしゃべりも楽しい元気な92歳です。（瑞穂区Ｓ）

新聞をいつも楽しみにしていま
す。いろいろなことが書かれていて
とても参考になります。（南区Ｈ）

いつも楽しみに読ませていただいております。特にクイ
ズは大好きです。脳トレにもなりますので・・・（守山区Ａ）

60歳から老人クラブに入っていますが、
70歳になっても「老人」ではないと思っ
ています。研修、草取り、グラウンド・ゴル
フに参加しています。（中村区Ｋ）

5月号大変楽しく拝見しまし
た。また次回のなつかしの
歌も、何の歌かな？ 毎回一
度歌っています。（守山区Ｎ）

生まれ育ったその土地ならではの味もあれば、家で代々受け継がれてきた調理方法や
思い出もあることでしょう。そんな「お雑煮」にまつわる話をお聞かせください。「わが家のお雑煮」次号テーマ


