
体
力
測
定

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

ボ

ッ
チ

ャ

ペ
タ
ン
ク

ク
ロ
リ
テ

ィ

カ
ロ
ー

リ
ン
グ

e
ス
ポ
ー

ツ

ラ
ジ
オ
体
操

ヨ
ガ
体
操

健
康
体
操

歩
け
歩
け
大
会

社
交
ダ
ン
ス

日
本
舞
踊

フ
ラ
ダ
ン
ス

太
極
拳

ソ
フ
ト
ボ
ー

ル

郷
土
芸
能
の
伝
統
活
動

映
画
観
賞
会

手
芸
教
室

書
道
教
室

生
け
花
教
室

折
り
紙
教
室
・
蒔
絵
教
室

絵
手
紙
教
室

俳
句
・
川
柳
・
短
歌

絵
画

カ
ラ
オ
ケ

健
康
講
座

教
養
講
座

講
演
会

文
学
歴
史
等
の
研
究
活
動

各
種
学
習
活
動

輪
投
げ
大
会

餅
つ
き
大
会

料
理
教
室

囲
碁
・
将
棋

健
康
マ
ー

ジ

ャ
ン

敬
老
会

ク
リ
ス
マ
ス
会

新
年
会
・
忘
年
会

誕
生
会

お
花
見
会

茶
話
会

研
修
旅
行
・
親
睦
旅
行

史
跡
散
策

施
設
見
学
・
社
会
見
学

訪
問
活
動

サ
ロ
ン
活
動

花
壇
管
理
・
植
栽
手
入
れ

公
園
清
掃

道
路
清
掃

寺
社
清
掃

学
校
清
掃

盆
踊
り
支
援

学
区
運
動
会
支
援

コ
ミ
セ
ン
ま
つ
り
支
援

ト
ワ
イ
ラ
イ
ト
支
援

学
校
登
下
校
見
守
り

防
犯
パ
ト
ロ
ー

ル

年
末
パ
ト
ロ
ー

ル

交
通
安
全
運
動

防
災
訓
練

通番 学区名 クラブ名 人数

活　動　名 活
動
数

音
楽
活
動

（
コ
ー

ラ
ス
含
む

）

博
物
館
・
美
術
館
等
鑑
賞
会

様式５　港区

①運動・ニュースポーツ ②文化・芸術・趣味・音楽 ③学習・講演 ④交流・親睦・旅行 ⑤友愛

社
協
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
支
援

社
協
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
支
援

幼
保
・
小
学
校
ふ
れ
あ
い
活
動

廃
品
回
収
・
リ
サ
イ
ク
ル
活
動

⑥地域貢献・ボランティア活動

港区老連 単位老人クラブ活動一覧　

44 神宮寺 宝友会南 119 ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ◎ ○ ○ ◎ ◎ ○ ○ ◎ 13

45 神宮寺 多加良クラブ 39 ◎ ○ ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ○ 12

46 神宮寺 みなと老人 宝和会 35 ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 10

47 神宮寺 宝友会北 77 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 15

48 神宮寺 弁天東友の会 52 ◎ ○ ◎ ◎ ○ ○ ◎ ○ 8

49 神宮寺 宝友会中 74 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○ ◎ ◎ ○ ○ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ◎ 23

50 神宮寺 甚南老人クラブ 44 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○ ◎ ◎ ○ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 17

51 神宮寺 ひまわりシニアクラブ 21 ◎ ○ ○ ○ ○ ○ 0 7

52 南　陽 和風老人クラブ 42 ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ◎ ◎ 8

53 南　陽 長和老人クラブ 43 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 9

54 南　陽 河原北老人クラブ 50 ◎ ◎ 2

55 南　陽 河原南老人クラブ 76 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 9

56 南　陽 藤前老人クラブ 71 ○ ○ ○ ○ ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 14

57 南　陽 橘老人クラブ 44 ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ 7

58 南　陽 藤高老人クラブすずめ会 64 ○ ◎ ○ ◎ ◎ ○ 6

59 南　陽 七島老人クラブ朗会 53 ○ ◎ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ 10

60 南　陽 河原西老人クラブ 50 ◎ ◎ ○ ○ ◎ ◎ ◎ ○ ◎ ◎ ◎ 11

61 南　陽 南秋会 51 ○ ◎ ◎ ◎ ○ ○ 6

62 南　陽 小川老人クラブ 47 ○ ◎ ◎ ◎ ○ ○ 6

63 南　陽 河原中老人クラブ 42 ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎ 9

64 西福田 新茶屋中ノ筋老人クラブ 46 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 20

65 西福田 新茶屋中堤老人クラブ 50 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 10

66 西福田 下中老人クラブ 44 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 10

67 西福田 西福田西部老人クラブ 58 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ◎ ◎ ○ 11

68 西福田 新茶屋東ノ筋老人クラブ 91 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 25

69 西福田 西ノ割老人クラブ 95 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 15

70 西福田 上中老人クラブ 138 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 9

71 西福田 新茶屋西ノ筋老人クラブ 38 ○ ○ 2

72 西福田 新茶屋田山老人クラブ 44 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 13

73 福　田 船頭場福寿会 31 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 6

74 福　田 船頭場万寿会 42 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 6

75 福　田 日之出クラブ 37 ○ ○ ○ ○ ○ 5

76 福　田 朝日クラブ 46 ○ ○ ○ ○ ○ 5

77 福　田 知多シニアくらぶ 26 ○ ○ ○ ◎ ○ ○ 6

78 福　田 なごやかクラブ小西 50 ○ ○ ○ ○ 4

79 福　田 福田住宅福寿会 75 ○ ○ ◎ ○ ○ ○ 6

80 福　田 船頭場老人会長寿会 38 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 6

81 福　田 八百島元気クラブ 41 ○ ○ ○ ○ 4

82 福　春 春田野春幸会 67 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 16

83 福　春 蟹田幸生会 31 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 13

3,801 3 74 43 0 3 2 0 19 2 5 7 2 4 1 4 0 1 2 11 1 3 4 3 4 2 3 16 18 3 5 2 0 3 12 12 7 5 4 33 3 21 16 14 5 56 3 3 10 19 4 13 50 56 44 13 32 20 22 15 14 23 5 29 22 29 29 36 929

929運動 169 文化 50 学習 31 交流 194 友愛 33 地域貢献 452
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