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広告が入ります

私たちは千種さわやかクラブの活動を応援しています

第 27 号（2）千 種 さ わ や か 通 信令和 6 年 10 月発行

千種さわやかクラブ単位クラブ会長紹介
「千種さわやかクラブ」は、会員が各地域で明るくいきいきと楽しく過ごせるために

さまざまな活動を行っています。各クラブの会長を紹介します。（敬称略）
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私たちは千種さわやかクラブの活動を応援しています
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時
／
５
月
31
日（
金
）午
後
１
時
30
分
〜

会　

場
／
千
種
文
化
小
劇
場

11 開会のことば開会のことば

22 黙祷黙祷

33 主催者あいさつ（千種区老連会長）主催者あいさつ（千種区老連会長）

44 来賓祝辞（千種区長）来賓祝辞（千種区長）

55 来賓紹介来賓紹介

66 顕彰顕彰

千種区長表彰千種区長表彰

千種区老連会長表彰千種区老連会長表彰

77 役員紹介（千種区老連理事）役員紹介（千種区老連理事）

88 令和 5 年度千種区老人クラブ連合会事業報告について令和 5 年度千種区老人クラブ連合会事業報告について

99 令和 6 年度千種区老人クラブ連合会事業計画について令和 6 年度千種区老人クラブ連合会事業計画について

1010 防犯教室防犯教室
悪徳商法の被害にあわないために悪徳商法の被害にあわないために

（名古屋市消費生活センター生活相談員）（名古屋市消費生活センター生活相談員）
1111 全員合唱（青い山脈）全員合唱（青い山脈）

1212 閉会のことば閉会のことば

次　第次　第

会長あいさつ会長あいさつ

消費生活センターの防犯教室の様子消費生活センターの防犯教室の様子

会場風景会場風景
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広告が入ります

私たちは千種さわやかクラブの活動を応援しています
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千種さわやかクラブ令和6年度下半期事業計画千種さわやかクラブ令和6年度下半期事業計画

日　　程 行　　事　　名 会　　場

10 月
16 日（水）〜 20 日（日）
10 時〜 15 時 30 分

（最終日 15 時まで）

趣味の作品展
※本誌 12 ページ参照

市民ギャラリー矢田
（東区）

11 月
20 日（水）
予備日：21 日（木）
8 時 45 分〜

グラウンド・ゴルフ親睦会
（千種区長杯）

平和公園メタセコイア広場

12 月 11 日（ 水）12 時 30 分〜 ボッチャ大会 千種スポーツセンター

1 月 21 日（火）13 時〜
文化（健康）講座
※講演内容未定

千種文化小劇場

2 月 18 日（火）12 時〜 演芸大会 千種文化小劇場
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順　位 学　区 氏　名 合　計
1　位 上　野 水野　尚子 41
2　位 東　山 加藤　栄三 44
3　位 春　岡 加藤富美江 45
4　位 千代田橋 中村　榮一 46
5　位 東　山 小栄住優子 46
6　位 上　野 中田　良雄 47
7　位 見　付 水野　美明 47
8　位 宮　根 竹本　昭子 48
9　位 高　見 安保　英明 48

大会結果（同点は年齢順）

シ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
大
会
（
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
）

シ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
大
会
（
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
）

日　

時
／
６
月

日　

時
／
６
月
1212
日日((

水
）
水
）

会　

場
／
平
和
公
園
メ
タ
セ
コ
イ
ア
広
場

会　

場
／
平
和
公
園
メ
タ
セ
コ
イ
ア
広
場

狙いをさだめて狙いをさだめて

おめでとうございます！おめでとうございます！
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シ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
大
会
（
カ
ロ
ー
リ
ン
グ
・
ク
ロ
リ
テ
ィ
）

シ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
大
会
（
カ
ロ
ー
リ
ン
グ
・
ク
ロ
リ
テ
ィ
）

日　

時
／
７
月

日　

時
／
７
月
1616
日（
火
）

日（
火
）

場　

所
／
千
種
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

場　

所
／
千
種
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

　

カ
ロ
ー
リ
ン
グ
と
ク
ロ
リ
テ
ィ

　

カ
ロ
ー
リ
ン
グ
と
ク
ロ
リ
テ
ィ

の
シ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
大
会
が
、
７

の
シ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
大
会
が
、
７

月月
1616
日
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

日
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

カ
ロ
ー
リ
ン
グ

　

カ
ロ
ー
リ
ン
グ
8484
名
、
ク
ロ
リ

名
、
ク
ロ
リ

テ
ィ
テ
ィ
3434
名
が
参
加
。

名
が
参
加
。
カ
ロ
ー
リ
ン

カ
ロ
ー
リ
ン

グ
・
ク
ロ
リ
テ
ィ
は
健
康
増
進
と

グ
・
ク
ロ
リ
テ
ィ
は
健
康
増
進
と

交
流
が
目
的
と
は
い
え
、
い
ざ
本

交
流
が
目
的
と
は
い
え
、
い
ざ
本

番
に
な
る
と
競
技
に
真
剣
に
向
き

番
に
な
る
と
競
技
に
真
剣
に
向
き

合
い
、

合
い
、
11
位
を
目
指
し
白
熱
し
た

位
を
目
指
し
白
熱
し
た

試
合
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

試
合
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

大会結果大会結果

順　位 学　区 氏　名 得　点

1　位 星ヶ丘 藤井　チエ 76

2　位 星ヶ丘 井上チヨミ 72

3　位 内　山 相馬　孝彦 70

4　位 千代田橋 中村　榮一 68

選手数　36 名

クロリティクロリティ

順　位 チーム 勝　敗

1　位 千石 A 3 勝

2　位 高見 A 2 勝 1 分

3　位 東山 E 2 勝 1 敗

4　位 東山 B 2 勝 1 敗

※ 3 位・4 位は同率のため総得点差による。
選手数　84 名（28 チーム）

カローリングカローリング

カローリング・クロリティ

男　性 平　　實徳 様 千代田橋 7 年生まれ

男　性 八木　兼雄 様 宮根学区 9 年生まれ

女　性 高雲　菊江 様 東山学区 7 年生まれ

女　性 藤田香代子 様 上野学区 9 年生まれ

女　性 市村　君子 様 星ヶ丘 9 年生まれ

お元気で賞お元気で賞

※昭和生まれ※昭和生まれ

クロリティクロリティ

カローリングカローリング

上
位
表
彰
の
他
に
、「
お
元
気
で

上
位
表
彰
の
他
に
、「
お
元
気
で

賞
」「
お
楽
し
み
賞
」
が
あ
り
、

賞
」「
お
楽
し
み
賞
」
が
あ
り
、

参
加
者
は
楽
し
い
１
日
を
過
ご
し

参
加
者
は
楽
し
い
１
日
を
過
ご
し

ま
し
た
。

ま
し
た
。
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ジェットローラの行方を見守る皆さん

高得点を目指して

真剣に楽しく！出場者の勇姿真剣に楽しく！出場者の勇姿



広告が入ります

私たちは千種さわやかクラブの活動を応援しています

第 27 号（10）千 種 さ わ や か 通 信令和 6 年 10 月発行

リ
ハ
ビ
リ
を
経
て
老
い
を
楽
し
む

リ
ハ
ビ
リ
を
経
て
老
い
を
楽
し
む

春
岡
学
区
　
第
二
美
登
里
会
　
副
会
長
　
石
川
　
静
子

　

私
は
今
年
で
満
87
歳
に
な
り
、

い
た
っ
て
元
気
だ
っ
た
の
で
す

が
、
２
年
前
に
左
上
腕
と
左
足
の

く
る
ぶ
し
を
自
分
の
不
注
意
で
転

倒
し
て
骨
折
し
救
急
病
院
に
３
か

月
も
入
院
し
ま
し
た
。
そ
の
当

時
、
コ
ロ
ナ
渦
で
、
病
院
は
、
お

見
舞
い
、
面
会
の
制
限
付
き
で
寂

し
い
思
い
も
し
ま
し
た
。
私
は
歩

き
た
い
一
心
で
痛
い
手
術
や
治

療
、
リ
ハ
ビ
リ
に
も
耐
え
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

退
院
後
、
現
在
は
大
好
き
な
我

が
家
で
一
人
暮
ら
し
を
週
１
回
の

介
護
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
と
訪
問
リ
ハ

ビ
リ
の
先
生
に
助
け
ら
れ
て
生
活

し
て
い
ま
す
。
最
近
は
福
祉
制
度

や
介
護
制
度
が
充
実
し
て
い
て
本

当
に
助
か
っ
て
い
ま
す
。

　

転
倒
骨
折
以
前
は
老
人
ク
ラ
ブ

活
動
に
多
く
参
加
さ
せ
て
い
た
だ

い
た
め
、
学
区
内
、
町
内
に
知
人

友
人
が
多
く
、
茶
菓
子
等
を
持
ち

寄
り
定
期
的
に
集
っ
て
茶
話
会
を

楽
し
ん
だ
り
、
ま
た
町
内
の
清
掃

活
動
を
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
活

動
の
お
か
げ
で
現
在
も
寂
し
い
思

い
は
し
て
お
り
ま
せ
ん
。

　

老
人
ク
ラ
ブ
は
有
意
義
な
活
動

で
、
今
後
も
「
人
生
１
０
０
年
時

代
」、
フ
レ
イ
ル
に
な
ら
ぬ
よ
う

に
体
の
動
く
限
り
活
躍
し
て
「
老

い
」
を
楽
し
ん
で
前
向
き
に
命
の

限
り
生
き
て
ま
い
り
ま
す
。

　

皆
さ
ま
、
わ
た
く
し
が
申
す
の

も
僭
越
で
す
が
、
ど
う
ぞ
転
ば
な

い
よ
う
に
注
意
し
て
お
過
ご
し
く

だ
さ
い
。
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Ｏ
Ｂ
ソ
フ
ト
（
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
）
の
意
義

Ｏ
Ｂ
ソ
フ
ト
（
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
）
の
意
義

東
山
学
区
　
鹿
子
東
明
ク
ラ
ブ
会
長
　
野
村
　
正
路

　

思
え
ば
私
も
20
年
近
く
前
ま
で

千
種
区
東
山
学
区
Ｏ
Ｂ
ソ
フ
ト
ボ

ー
ル
ク
ラ
ブ
の
一
員
と
し
て
活
動

し
て
い
ま
し
た
。
私
が
参
加
し
て

い
た
当
時
は
年
齢
制
限
40
歳
以

上
、
学
区
内
に
居
住
し
て
い
る

と
の
規
約
が
あ
り
ま
し
た
。
し
か

し
、
い
つ
の
間
に
か
そ
の
規
約
が

な
く
な
り
、
そ
れ
ど
こ
ろ
か
高
校

生
や
大
学
生
で
も
参
加
可
能
に
な

り
、
学
区
外
に
居
住

し
て
い
て
も
参
加
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
そ
の
結
果
ソ

フ
ト
ボ
ー
ル
の
レ
ベ

ル
が
格
段
に
上
が
り

ま
し
た
。
東
山
学
区

と
し
て
は
レ
ベ
ル
を

上
げ
る
た
め
に
年
齢
、

居
住
の
制
限
を
緩
和

し
て
チ
ー
ム
造
り
を

し
て
ま
で
と
の
考
え

か
ら
退
会
す
る
こ
と

と
な
り
ま
し
た
。
他

学
区
の
数
ク
ラ
ブ
が

退
会
せ
ざ
る
を
得
な

く
な
っ
た
こ
と
は
非

常
に
残
念
で
す
。

　

Ｏ
Ｂ
ソ
フ
ト
を
通
じ
て
地
域
の

親
睦
を
図
り
、
日
ご
ろ
の
運
動
不

足
や
ス
ト
レ
ス
を
少
し
で
も
解
消

で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

60
～
80
歳
代
の
高
齢
者
や
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
の
経
験
が
な
い
人
で
も
気

軽
に
参
加
で
き
る
生
涯
ス
ポ
ー
ツ

の
場
が
あ
れ
ば
、
退
会
し
た
す
べ

て
の
学
区
が
戻
っ
て
く
る
こ
と
を

願
っ
て
い
ま
す
。
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今
年
の
日
本
の
夏
は
本
当
に

暑
い
。
私
た
ち
が
子
ど
も
の
頃
、

夏
は
野
山
を
駆
け
回
っ
て
い
た

思
い
出
が
あ
る
が
、
現
在
の
夏

は
子
ど
も
た
ち
が
外
で
遊
ぶ
姿

を
あ
ま
り
見
る
こ
と
が
な
い
。

そ
れ
も
こ
の
暑
さ
で
は
無
理
か

ら
ぬ
事
。
さ
て
、
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
の
パ
リ
の
日
本
人
は
熱
か
っ

た
。
今
年
は
パ
リ
の
情
熱
た
ぎ

る
熱
さ
を
、
か
つ
て
自
分
た
ち

も
持
っ
て
い
た
こ
と
を
こ
の
暑

い
夏
に
思
い
出
し
、
ま
た
明
日

か
ら
頑
張
ろ
う
と
い
う
元
気
を

も
ら
っ
た
。　
　
　
　

K
・
T

編
集
後
記

ス
ポ
ン
サ
ー
へ
の
御
礼

　

本
誌
発
行
に
際
し
ま
し
て
ご
協
力

い
た
だ
き
ま
し
た
ス
ポ
ン
サ
ー
各
位

に
厚
く
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。
今

後
と
も
倍
旧
の
ご
厚
誼
を
賜
り
ま
す

よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

会員
募集中

　千種さわやかクラブでは、常時会員を募集
しています。お住まいの老人クラブ役員や、
区役所の老人クラブ事務局へご連絡ください。

原稿
募集中

　題材はクラブの紹介、随想、文芸など何で
も（字数は400字まで）。文芸作品の場合は「俳
句」「川柳」「短歌」を必ず明記してください。

応募先：千種さわやかクラブ事務局
〒 464-8644 名古屋市千種区星が丘山手 103

TEL 052-753-1942


