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者者
のの

　

春
！ 

春
！ 

春
！

　

テ
レ
ビ
に
、
新
聞
に
、
友
人
の
便
り

の
中
に
も
春
が
飛
び
か
っ
て
い
ま
す
。

　

桜
が
ふ
く
ら
み
、
川
辺
は
ピ
ン
ク
の

色
に
染
ま
り
、人
々
は
皆
足
を
止
め
て
、

美
し
さ
に
見
惚
れ
て
い
ま
す
。
桜
道
を

歩
く
の
は
楽
し
い
ひ
と
時
で
す
。
春
風

が
柔
ら
か
く
、
や
さ
し
く
頬
を
撫
で
て

い
き
ま
す
。
心
は
ず
む
春
で
す
。

　

我
が
国
に
は
、
四
季
各
々
美
し
い
花

木
に
囲
ま
れ
て
心
躍
る
季
節
が
有
り
、

幸
せ
で
す
。
今
は
残
念
で
す
が
コ
ロ
ナ

に
負
け
ず
時
々
は
外
に
出
ま
し
ょ
う
。

新
し
い
空
気
を
吸
い
込
み
ま
し
ょ
う
。

健
康
第
一
の
た
め
に
歩
き
ま
し
ょ
う
。

　

3
日
過
ぎ
れ
ば
葉
桜
と
化
す
桜
！ 

短
い
故
に
美
し
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
人
間
今
は
人
生
百
年
時
代
。
美
し

く
な
く
て
も
、
健
康
で
楽
し
い
毎
日
を

過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

　

さ
あ
、
ま
た
元
気
の
た
め
、
歩
い
て

帰
り
ま
す
。
明
日
は
今
日
よ
り
少
し
た

く
さ
ん
歩
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

私
た
ち
ク
ラ
ブ
の
悩
み
は
新
規
会
員

の
入
会
が
少
な
く
、特
に
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
は
メ
ン
バ
ー
が
徐
々
に
減
っ
て

い
き
、
つ
い
に
5
人
に
な
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。
雑
談
の
中
で
も
「
若
い
人
た

ち
は
誰
か
も
わ
か
ら
ん
し
、
ど
こ
の
嫁

さ
ん
か
も
わ
か
ら
ん
」
な
ど
と
い
っ
た

話
が
繰
り
返
し
よ
く
出
ま
す
。
そ
こ
で

町
内
会
の
回
覧
板
と
口
コ
ミ
を
利
用
し

て
幅
広
い
世
代
に
声
を
か
け
、
参
加
者

を
募
っ
て
体
験
会
で
メ
ン
バ
ー
を
増
や

そ
う
と
い
う
こ
と
に
し
ま
し
た
。

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

体
験
会
を
開
催
し
て

  

港
区
な
ご
や
か
ク
ラ
ブ
藤
前

寺
野
　
　
肇

　

今
年
で
88
歳
に
な
り
ま
す
。
息
子
た

ち
と
同
居
し
て
お
り
ま
す
。
実
は
私
は

今
、
補
聴
器
・
眼
鏡
・
入
れ
歯
、
に
お

い
も
よ
く
分
か
ら
な
く
、
夜
は
湯
た
ん

ぽ
と
仲
良
し
。
外
出
時
は
マ
ス
ク
・
手

袋
・
杖
が
必
要
で
す
。
こ
ん
な
身
で
あ

り
な
が
ら
、
家
の
中
で
高
さ
と
幅
30
セ

ン
チ
ほ
ど
の
丸
い
椅
子
に
腰
掛
け
そ
こ

ね
、
転
ん
で
し
ま
い
ま
し
た
。

　

2
日
ほ
ど
は
お
尻
が
痛
い
状
態
で
し

た
の
で
辛
抱
し
て
い
ま
し
た
が
、
3
日

目
の
朝
は
脚
が
痛
く
て
起
き
ら
れ
ま
せ

ん
。
ト
イ
レ
に
行
く
の
が
一
苦
労
「
人

生
は
一
人
で
生
き
ら
れ
な
い
」
と
つ
く

づ
く
思
い
ま
し
た
ね
。

　

忙
し
い
嫁
に
整
形
外
科
へ
行
き
た
い

と
強
請
、
一
緒
に
行
く
こ
と
と
な
り
ま

し
た
。

春
を
歩
く

  

天
白
区
虹
の
会山

田
　
勝
子

　

桜
の
開
花
宣
言
に
は
チ
ト
早
い
3
月

20
日
、
環
境
局
南
陽
工
場
グ
ラ
ウ
ン
ド

で
の
開
催
で
す
。
参
加
者
は
皆
さ
ん
初

め
て
の
方
ば
か
り
で
、
9
歳
か
ら
11
歳

の
小
学
生
が
5
人
、
保
護
者
の
方
々
が

4
人
、
会
員
予
備
軍
が
2
人
、
な
ご
や

か
会
員
が
7
人
、
そ
し
て
メ
ン
バ
ー
5

人
の
総
勢
23
人
と
な
り
ま
し
た
。

　

普
段
の
練
習
で
は
聞
か
れ
な
い
笑
い

声
や
歓
声
が
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
響
き
渡
り

ま
し
た
。
1
ラ
ウ
ン
ド
目
は
打
数
が
増

え
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
2
・
3
ラ
ウ

ン
ド
で
は
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
を
一
人
で

2
回
入
れ
た
り
、
最
年
少
の
少
学
3
年

生
の
子
も
入
れ
ち
ゃ
っ
た
り
と
い
う
結

果
に
皆
さ
ん
ビ
ッ
ク
リ
。
メ
ン
バ
ー
形

無
し
で
し
た
。
大
好
評
の
体
験
会
と
な

り
、
和
気
あ
い
あ
い
の
な
か
で
楽
し
い

時
を
過
ご
せ
ま
し
た
。
今
後
は
世
代
間

交
流
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
開
催
回
数
を
増

や
し
て
い
く
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
な
か
な
か
第
一
歩
が
踏
み
出

せ
な
か
っ
た
と
い
う
ク
ラ
ブ
会
員
の
方

か
ら
も
、
や
っ
て
み
て
そ
の
面
白
さ
が

わ
か
り
、
早
速
メ
ン
バ
ー
に
加
わ
り
た

い
と
の
打
診
を
受
け
ま
し
た
。

　

今
回
の
結
果
に
私
た
ち
は
大
い
に
満

足
し
、
今
後
は
ボ
ッ
チ
ャ
の
体
験
会
な

ど
も
提
案
し
て
い
き
た
い
と
夢
は
ふ
く

ら
み
ま
す
。　
　

３年前までは、映画・演劇などを楽し
んでいましたが、コロナが終息に向
かうならば、再度映画・演劇などを楽
しみに出かけたいと思います。「1日・
8000歩以上」を目指して、毎日元気
で出かけられるように、健康にも留
意したいと思います。（中村区Ａ）

コロナのなかでも活動いっぱい行
われているのですね！ 通信欄をにぎ
わしています！ でも、旅行となるとバ
ス…ということで実施はむずかしく
て、さびしい限りです。（千種区Ａ）

早いもので入会させていただいてか
ら１年になります。グラウンド・ゴルフ
もなかなか上達しませんが、週に２
回用事のない限り参加して頑張って
います。今度はカローリング大会にも
出席することになりました。（緑区Ｈ）

なつかしの歌「かたつむり」は、孫が
小さい時に歌いました。なつかしい
です！（天白区Ｋ）

読者の声読者の声

　「読者のページ」ではテーマも設けています。次号のテーマ
は「背中を押してくれたあの人」です。人生の中で事の重大

さに差はあれど、選択に迫られて迷って
しまう局面があります。そんな時、周り
から背中を押してもらったことはありませ
んか？ 一歩踏み出すことができたあの人
との思い出をお聞かせください。

背中を押してくれたあの人次号テ
ーマ

新聞でみんながいろいろ工夫して
いるのが知れました。（西区Ｋ）

毎号楽しく拝読しています。各区の
活動状況や、高齢者向けの情報が知
れて、とても良いです。（中村区Ｍ）

御誌の編集とても感心（失礼）して
拝読しています。明るくて見やすく楽
しみに待っています。（東区Ｋ）

日
々
感
謝

  

北
区
友
楽
会

岡
田
か
ず
子

　

4
月
号
（
第
65
号
）
に
初
め
て
投
稿

し
た
川
柳
が
載
っ
た
。
我
が
家
に
届
く

前
に
知
人
か
ら
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
が
来
た
。「
お

元
気
に
ご
活
躍
、
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
」
と
。
続
い
て
地
区
の
会
長
か
ら

「〝
な
ご
や
か
ひ
ろ
ば
〟
の
予
備
が
あ
り

ま
す
。
何
部
ほ
し
い
で
す
か
？
」
と
。

私
の
川
柳
が
載
っ
た
こ
と
を
み
な
さ
ん

知
っ
て
み
え
る
。
隅
々
ま
で
読
ん
で
み

え
る
こ
と
に
感
心
し
た
。

　

改
め
て
こ
の
ク
ラ
ブ
通
信
が
広
く
読

ま
れ
て
い
る
こ
と
に
驚
き
、
軽
い
気
持

　

テ
レ
ビ
画
面
で
見
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の

惨
劇
、
日
本
も
か
つ
て
米
国
と
生
死
を

か
け
血
み
ど
ろ
の
戦
闘
を
く
り
広
げ
、

8
月
15
日
に
終
戦
を
迎
え
た
。

　

こ
れ
で
や
っ
と
故
郷
に
帰
れ
る
。
早

朝
列
車
に
飛
び
乗
っ
た
。
午
後
5
時
ご

ろ
名
古
屋
駅
で
降
車
す
る
。
愕
然
と
し

た
。
草
木
1
本
も
な
く
赤
茶
け
た
瓦
と

ト
タ
ン
板
の
み
、
た
だ
丸
栄
と
松
坂
屋

が
ポ
ツ
ン
と
あ
る
の
み
。
東
山
公
園
よ

り
徒
歩
で
帰
路
に
、
上
社
で
ダ
ウ
ン
、

同
級
生
が
自
転
車
で
リ
ュ
ッ
ク
を
自
宅

ま
で
運
ん
で
く
れ
る
。「
た
だ
い
ま
」

声
を
か
け
る
。
兄
2
人
は
靖
国
へ
、
出

征
の
際
「
お
ま
え
も
行
く
の
か
よ
」
と

泣
き
顔
だ
っ
た
母
が
、
破
顔
一
笑
「
お

帰
り
」。
遠
い
遠
い
夏
の
暑
い
日
の
昔

の
思
い
出
。
今
も
母
の
笑
顔
が
忘
れ
得

な
い
。　

　

一
独
裁
者
の
た
め
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
、

何
人
の
母
親
が
笑
顔
で
「
お
帰
り
」
と

言
え
る
の
か
と
、
日
本
で
生
ま
れ
、
日

本
で
育
ち
、
90
歳
を
過
ぎ
し
今
も
幸
せ

に
、
日
本
人
に
生
ま
れ
て
よ
か
っ
た
な

と
、杯
を
傾
け
な
が
ら
家
内
と
二
人
で
、

感
謝
、
感
謝
。

　

診
査
の
結
果
、「
右
膝
に
水
が
溜
ま
っ

て
い
る
か
ら
抜
き
ま
し
ょ
う
」
と
言
わ

れ
、
先
生
は
水
の
量
と
〝
に
ご
り
〟
に

び
っ
く
り
さ
れ
た
様
子
。「
週
に
1
回

注
射
を
打
ち
ま
す
か
ら
、
5
週
ほ
ど
で

治
る
と
思
い
ま
す
。
通
院
し
て
く
だ
さ

い
」
と
の
こ
と
。
最
後
ま
で
お
付
き
合

い
し
て
く
れ
た
嫁
に
感
謝
い
た
し
ま

す
。
現
在
は
元
気
で
す
。

初
め
て
の
投
稿

  

中
区
第
三
き
ら
く
会

堀
田
友
三
郎

ち
で
出
し
た
川
柳
を
恥
ず
か
し
く
思
っ

た
。

　

昨
年
10
月
か
ら
始
め
た
川
柳
。
句
会

も
コ
ロ
ナ
禍
で
開
催
さ
れ
な
い
月
も
あ

り
、
ま
だ
５
回
し
か
出
て
い
な
い
が
、

も
う
少
し
進
歩
し
た
ら
改
め
て
応
募
し

て
み
た
い
と
思
う
こ
の
頃
で
あ
る
。

日
本
人
に
生
ま
れ
て

  

港
区
い
こ
い
中
ク
ラ
ブ

小
池
　
吉
彦


