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どこの会も活動活発ですね！ もう少
しコロナが収まれば泊りがけの旅行
ができるのにさみしいかぎり！ グラウ
ンド・ゴルフで息抜き中。（千種区Ａ）

「なごやかひろば」いつもながら美し
く読みやすく楽しみです。下段の広
告、さすがの企業ばかり、年代にぴっ
たりと笑ってしまいます。（東区Ｋ）

読者の声読者の声
グラウンド・ゴルフの先輩に誘われ
て老人クラブに入会しました。「文芸
コーナー」は一番楽しみです。皆さ
んの作品をお手本に、俳句と川柳、
今日もノートに書き留めています。
（熱田区Ｋ）

「認知症とともに暮らす社会に向け
て」の内容に興味を持って読ませ
ていただきました。また、文芸コー
ナーの川柳の部は、ほのぼのした感
じで楽しみにしています。（北区Ｔ）

　「読者のページ」ではテーマも設けています。次号のテーマ
は「昭和の子育て奮闘記」です。
　皆さんが子供たちを育てた時代と現代とでは
大きく環境が異なりますが、かつての子育ての様
子（赤ちゃんの頃によく使っていたものや遊び、
少し大きくなり反抗期を迎えたわが子への接し方
など）を思い出してみませんか？

次号テ
ーマ

次号テ
ーマ

いつも楽しく読んでいます。小人数
のクラブですが、皆さんに健康で長
生きしていただけるよう、声掛けして
いきたいと思っています。（北区Ｓ）

25年前町内で老人会ができて会の
名前を募集していたので応募して、
私が出した名前が使われてずっと
続いています。（南区Ｓ）

夫が老人クラブの会長をしているの
で、余った「なごやかひろば」は自宅で
開催している「認知症カフェ えんがわ
カフェ」で配っています。（瑞穂区Ｙ）
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読読

者者
のの

　

日
記
を
つ
け
て
65
年
余
り
に
な
る
。

つ
け
る
き
っ
か
け
は
、
そ
の
当
時
、
行

き
つ
け
の
店
か
ら
私
宛
に
飲
食
代
の
請

求
書
が
届
い
た
。
心
当
た
り
が
な
く
後

日
、
出
張
で
来
た
友
人
が
飲
食
代
を
私

の
名
前
で
「
付
け
払
い
」
と
し
た
こ
と

が
分
か
っ
た
。
こ
の
時
、
社
会
人
に
な

れ
ば
日
々
の
自
身
の
行
動
が
分
か
る
よ

う
記
録
す
べ
き
と
考
え
日
記
を
つ
け
る

こ
と
に
し
た
。

　

現
役
の
時
は
仕
事
中
心
の
日
記
だ
っ

た
が
今
で
は
自
分
、
家
族
そ
し
て
親
戚

の
こ
と
が
主
な
内
容
の
日
記
に
な
っ
て

い
る
。
つ
け
る
こ
と
が
日
々
の
サ
イ
ク

ル
に
組
み
込
ま
れ
て
い
る
の
で
、
つ
け

る
こ
と
に
抵
抗
は
な
く
、
つ
け
な
い
と

か
え
っ
て
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
る
。
現
役

を
引
退
し
て
か
ら
も
日
記
を
続
け
て
い

る
。
そ
の
理
由
に
「
記
憶
力
の
維
持
」

が
あ
る
。
日
記
を
つ
け
る
と
き
守
っ
て

い
る
こ
と
が
一
つ
あ
る
。
起
床
し
て
か

ら
の
行
動
を
事
細
か
く
思
い
浮
か
べ

て
、
そ
の
中
か
ら
抜
粋
し
て
つ
け
る
よ

う
に
し
て
い
る
。

　
「
事
細
か
く
思
い
浮
か
べ
る
」
こ
の

こ
と
が
記
憶
力
の
減
衰
を
少
し
で
も
防

止
で
き
る
方
法
だ
と
思
っ
て
い
る
。
先

般
の
免
許
更
新
時
の
認
知
機
能
検
査
の

数
値
が
高
得
点
だ
っ
た
の
で
、
日
記
の

効
果
だ
と
思
っ
て
い
る
。

　

脳
内
の
ド
ー
パ
ミ
ン
（
神
経
伝
達
物

質
）
が
不
足
す
る
と
手
が
ふ
る
え
、
足

が
し
び
れ
、
筋
肉
が
こ
わ
ば
り
、
表
情

が
な
く
な
る
等
の
症
状
が
起
き
る
パ
ー

キ
ン
ソ
ン
病
は
、
国
指
定
の
難
病
で
65

歳
以
上
の
1
0
0
人
に
1
人
が
か
か
る

と
か
…
…
。
そ
し
て
私
も
そ
の
中
の
1

人
で
す
。

　

発
症
し
て
8
年
。
最
近
は
薬
に
よ
っ

て
安
定
し
た
生
活
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
が
、
症
状
を
一
時
的
に
緩
和

す
る
だ
け
で
、
治
る
わ
け
で
は
な
く
長

く
つ
き
合
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
病
気

で
す
。
薬
が
切
れ
て
し
ま
う
と
、
体
が

動
け
な
く
な
り
、
薬
を
飲
み
す
ぎ
る
と

ド
ー
パ
ミ
ン
濃
度
が
高
く
な
っ
て
、
勝

手
に
体
が
ゆ
ら
ゆ
ら
と
動
い
て
し
ま
う

副
作
用
（
ジ
ス
キ
ネ
ジ
ア
）
に
悩
ま
さ

れ
ま
す
。

　

こ
の
病
気
の
対
処
法
は
じ
ー
っ
と
し

な
い
で
、
毎
日
で
き
る
限
り
体
を
動
か

す
こ
と
。
そ
ん
な
時
老
人
ク
ラ
ブ
入
会

の
お
誘
い
が
あ
り
ま
し
た
。
カ
ラ
オ
ケ

は
音
楽
療
法
に
効
果
的
で
あ
り
、
公
園

の
清
掃
、
ヨ
ガ
同
好
会
等
に
も
積
極
的

に
参
加
す
る
こ
と
で
Q
Ｏ
L
（
生
活
の

質
）
が
大
き
く
向
上
し
た
よ
う
に
思
い

ま
す
。
入
会
の
お
誘
い
、
本
当
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
病
気
を
オ
ー

プ
ン
に
し
、
気
持
ち
を
明
る
く
保
ち
な

が
ら
社
会
と
関
わ
る
努
力
を
し
た
い
と

思
い
ま
す
。

  

中
区
正
友
会

鷲
田
美
恵
子

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
な
ん
て

怖
く
な
い
！

老
人
ク
ラ
ブ
入
会
に
感
謝

　

い
つ
の
間
に
か
風
が
冷
た
く
な
り
11

月
の
声
が
近
づ
い
て
来
た
。
風
に
吹
か

れ
て
落
ち
て
来
る
葉
は
美
し
く
色
づ

き
、
季
節
の
移
ろ
い
を
感
じ
さ
せ
る
。

　

今
日
の
散
歩
は
ど
こ
に
し
よ
う
か
？

い
つ
も
の
よ
う
に
竹
林
へ
向
か
う
道
が

好
き
だ
が
…
…
。
そ
ん
な
こ
ん
な
を
思

い
足
は
す
で
に
竹
林
方
向
へ
。
街
並
み

を
過
ぎ
、一
面
の
大
根
畑
へ
出
て
い
た
。

　

そ
ん
な
私
に
「
さ
さ
や
く
」
者
が
い

る
。誰
な
ん
だ
。「
帰
り
道
も
あ
る
の
よ
」

と
。
な
ん
だ
『
ひ
ざ
小
僧
さ
ん
』
か
。

た
し
か
に
「
今
来
た
こ
の
道
帰
り
ゃ
ん

せ
」
で
す
が
。
今
少
し
歩
き
た
い
私
に

注
意
を
あ
り
が
と
う
。
ま
た
ま
た
大
根

畑
を
横
目
に
し
戻
る
こ
と
に
し
た
。

　

今
空
は
青
く
美
し
い
。
で
も
秋
の
空

で
す
か
ら
、
明
日
の
こ
と
は
わ
か
り
ま

せ
ん
。
い
つ
北
風
さ
ん
が
私
を
連
れ
去

る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
も
の
。

　

ま
あ
今
日
は
こ
の
辺
で
明
日
に
楽
し

み
を
残
し
家
路
に
向
か
い
ま
す
。
近
く

て
遠
い
家
路
を
！

  

天
白
区
虹
の
会山

田
　
勝
子

ひ
ざ
小
僧
の
さ
さ
や
き

  

名
東
区
よ
も
ぎ
ク
ラ
ブ

岩
佐
　
良
男

日
記
を
つ
け
て
65
年

　

幼
少
の
頃
、
健
全
な
学
童
育
成
目
的

の
水
練
学
校
で
、泳
ぐ
こ
と
を
覚
え
た
。

し
か
し
小
学
校
高
学
年
に
な
る
と
、
太

平
洋
戦
争
が
激
化
、
木
曽
川
下
流
域
、

今
の
愛
西
市
に
疎
開
す
る
こ
と
に
な
っ

た
。
夏
に
は
村
の
河
童
仲
間
と
池
で
戯

れ
泳
ぐ
楽
し
さ
が
い
っ
そ
う
高
ま
っ

た
。

　

中
学
で
は
軍
事
教
練
に
励
む
日
々
、

空
襲
で
家
は
焼
け
、
水
泳
ど
こ
ろ
で
は

な
か
っ
た
。
加
齢
と
と
も
に
最
近
の
こ

と
は
忘
れ
て
し
ま
う
の
に
、
な
ぜ
か
当

時
の
思
い
出
が
鮮
明
に
蘇
り
、
老
化
と

は
不
思
議
な
も
の
だ
と
思
っ
て
い
る
。

　

戦
争
が
終
わ
り
、
高
度
経
済
成
長
も

安
定
期
に
入
り
、
中
高
年
に
も
生
涯
ス

ポ
ー
ツ
と
し
て
「
マ
ス
タ
ー
ズ
水
泳
」

と
称
し
、
5
歳
刻
み
で
「
健
康
・
友
情
・

相
互
理
解
」
を
柱
に
、
水
泳
大
会
が
開

か
れ
る
平
和
な
時
代
に
な
り
、
高
校
時

代
の
水
泳
部
を
思
い
出
し
健
康
目
的
で

泳
ぎ
始
め
、数
々
の
国
内
・
海
外
の
「
マ

ス
タ
ー
ズ
水
泳
」大
会
に
出
場
で
き
た
。

　

昨
年
の
「
敬
老
の
日
」
南
区
の
日
本

ガ
イ
シ
プ
ー
ル
で
、
競
泳
50
㍍
平
泳
ぎ

を
完
泳
、
同
時
に
連
続
30
回
出
場
の
表

彰
を
受
け
た
。
そ
の
様
子
が
新
聞
報
道

さ
れ
驚
い
た
。

　

し
ば
ら
く
経
つ
と
次
回
は
、こ
の「
マ

ス
タ
ー
ズ
水
泳
」
大
会
に
市
老
連
の
会

員
有
志
を
募
っ
て
、「
出
場
し
よ
う
と
」

夢
が
湧
い
て
き
た
。

　

日
本
で
は
1
0
0
歳
以
上
の
人
が
前

年
よ
り
4
0
0
人
ほ
ど
増
え
、
9
万
人

に
達
し
た
と
報
道
さ
れ
ま
し
た
。
明
る

い
話
で
嬉
し
い
こ
と
で
す
。
私
が
ま
だ

子
供
の
頃
は
人
生
50
年
と
言
わ
れ
て
い

ま
し
た
。
し
か
し
時
代
は
う
つ
り
変
わ

る
も
の
で
す
ね
。
最
近
は
人
生
1
0
0

年
時
代
と
言
う
言
葉
を
見
聞
す
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
実
際
私
の
グ
ラ
ウ
ン

ド
・
ゴ
ル
フ
の
友
達
に
も
母
親
が
何
と

1
0
2
歳
で
元
気
だ
よ
と
聞
き
、
自
分

た
ち
の
身
近
に
も
1
0
0
歳
の
人
が
み

え
て
う
れ
し
く
な
り
ま
し
た
。

　

近
年
医
学
の
進
歩
は
め
ざ
ま
し
く
、

私
た
ち
の
生
活
環
境
も
一
段
と
向
上

し
、
長
生
き
す
る
人
達
が
増
加
す
る
の

は
大
変
喜
ば
し
い
こ
と
で
す
。
欲
張
り

者
の
私
は
、1
0
0
歳
は
無
理
と
し
て
、

控
え
め
に
90
歳
く
ら
い
ま
で
生
き
た
い

で
す
。
こ
れ
か
ら
は
食
生
活
に
も
関
心

を
持
っ
て
牛
乳
や
玉
子
、
梅
干
し
な
ど

日
々
切
ら
さ
ず
地
道
な
生
活
を
し
、
一

日
一
日
を
大
事
に
生
き
て
い
き
た
い
で

す
。

  

千
種
区
新
田
扇
寿
ク
ラ
ブ

竹
本
　
　
脩

人
生
1
0
0
年
時
代

昭和の子育て奮闘記

思
い
ま
す
。

  

南
区
道
徳
白
寿
会櫛田

　
諄
造

マ
ス
タ
ー
ズ
水
泳


