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中
川
区
で
は
毎
年
10
月
に
区
民
ま

つ
り
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
露
橋
地

区
、
荒
子
地
区
、
富
田
地
区
と
3
年

周
期
で
会
場
を
変
え
て
実
施
し
て
い

ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
昨
年
度
と
一
昨
年
度

は
中
止
で
し
た
が
、
今
年
度
は
３
年

ぶ
り
の
開
催
で
す
。
秋
晴
れ
に
恵
ま

れ
た
10
月
23
日
、
富
田
公
園
に
て
尾

張
新
次
郎
太
鼓
で
開
幕
。

　

開
会
式
の
後
、
吹
奏
楽
の
演
奏
、

3
0
0
年
以
上
の
伝
統
を
誇
る
名
古

屋
市
指
定
無
形
民
俗
文
化
財
・
戸
田

か
ら
く
り
人
形
五
体
が
一
堂
に
会

し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
芸
を
披
露
し
ま
し

た
。
フ
ラ
ダ
ン
ス
、
ハ
ー
モ
ニ
カ
演

奏
等
が
続
き
、「
利
家
（
Ｏ
Ｎ
Ｄ
Ｏ
）」

の
踊
り
で
締
め
く
く
り
、
ゲ
ー
ム
や

ク
イ
ズ
、
お
い
し
い
食
べ
物
な
ど
の

ブ
ー
ス
が
た
く
さ
ん
出
展
。
区
役
所

よ
り
無
料
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
も
発
着

し
、
多
く
の
家
族
連
れ
の
参
加
者
で

賑
わ
い
ま
し
た
。

﹇
六
十
八
﹈

■
交
通
Ｊ
Ｒ
「
春
田
駅
」
か
ら
徒
歩

8
分

　

令
和
５
年
の
年
頭
に
あ
た
り
、
会

員
の
皆
さ
ま
に
謹
ん
で
新
年
の
ご
あ

い
さ
つ
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と
の
闘
い

は
、
い
ま
だ
終
息
の
め
ど
が
み
え
な

い
中
、
各
ク
ラ
ブ
で
は
新
し
い
生
活

様
式
を
取
り
入
れ
、
工
夫
し
な
が
ら

活
動
を
継
続
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
。
そ
の
ご
努
力
に
改
め
て
お
礼
を

申
し
上
げ
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　

　

さ
て
、
人
生
１
０
０
年
時
代
と
い

わ
れ
る
長
寿
社
会
を
迎
え
、
核
家
族

化
や
高
齢
世
帯
の
増
加
な
ど
に
よ

り
、
近
隣
住
民
相
互
の
助
け
合
い
や

支
え
合
い
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

ま
さ
に
、
な
ご
や
か
ク
ラ
ブ
名
古
屋

が
目
指
す
も
の
で
あ
り
、
そ
こ
に

我
々
の
大
き
な
存
在
意
義
が
あ
り
ま

す
。
し
か
し
な
が
ら
、
大
変
残
念
な

こ
と
に
ク
ラ
ブ
の
解
散
や
会
員
減
少

に
歯
止
め
が
か
か
り
ま
せ
ん
。
こ
う

し
た
状
況
を
ふ
ま
え
年
頭
に
あ
た
っ

て
、
以
下
の
3
点
に
力
を
入
れ
て
ま

い
り
た
い
と
存
じ
ま
す
。　
　
　
　

1
点
目
は
『
魅
力
あ
る
ク
ラ
ブ
活

動
の
実
施
』
で
す
。
人
そ
れ
ぞ
れ
魅

力
と
感
じ
る
活
動
は
異
な
り
ま
す
。

そ
こ
で
市
老
連
で
は
今
後
、
皆
さ
ま

に
ク
ラ
ブ
活
動
を
楽
し
む
た
め
の
ヒ

ン
ト
を
お
示
し
す
る
と
と
も
に
、
遊

び
の
要
素
を
取
り
入
れ
た
行
事
も
開

催
し
て
ま
い
り
ま
す
。

2
点
目
は
『
な
ご
や
か
ク
ラ
ブ
を

知
っ
て
も
ら
う
こ
と
』
で
す
。
地
域

で
は
、
案
外
な
ご
や
か
ク
ラ
ブ
を
ご

存
じ
な
い
方
が
多
く
み
え
ま
す
。
町

内
会
の
方
々
に
ク
ラ
ブ
の
活
動
を
伝

え
、
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
く
こ
と

が
大
切
で
す
。
ま
ず
会
員
の
皆
さ
ま

に
は
ク
ラ
ブ
活
動
を
楽
し
ん
で
い
た

だ
き
、
そ
の
楽
し
さ
が
伝
わ
る
よ
う

勧
誘
活
動
を
進
め
て
く
だ
さ
い
。

3
点
目
は
『
会
員
減
少
の
歯
止

め
』
で
す
。
会
員
を
増
や
す
取
組
み

の
一
方
で
、
退
会
者
を
減
ら
す
取
組

み
も
急
務
で
す
。
会
の
存
続
が
危
ぶ

ま
れ
る
ク
ラ
ブ
を
対
象
に
相
談
室
を

設
け
て
い
ま
す
。
ま
た
残
念
な
が
ら

ク
ラ
ブ
解
散
と
な
っ
た
皆
さ
ま
に
も

引
き
続
き
活
躍
い
た
だ
け
る
よ
う
他

ク
ラ
ブ
へ
の
加
入
を
お
勧
め
し
て
い

ま
す
。
市
老
連
や
区
老
連
に
ご
相
談

く
だ
さ
る
と
幾
分
か
お
役
に
立
て
る

と
思
い
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　

　

皆
さ
ま
の
日
頃
の
ご
苦
労
に
お
応

え
す
る
た
め
、
市
老
連
で
は
、
運
営

補
助
金
の
増
額
な
ど
強
く
要
望
し
て

お
り
ま
す
。
ま
た
ク
ラ
ブ
活
動
の
活

性
化
策
と
と
も
に
会
員
の
減
少
防
止

策
の
検
討
を
進
め
て
お
り
ま
す
。
将

来
に
わ
た
っ
て
、
な
ご
や
か
ク
ラ
ブ

名
古
屋
が
発
展
し
て
い
け
る
よ
う
頑

張
っ
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
会
員
の

皆
さ
ま
の
お
力
添
え
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。
併
せ
て
行
政
や
自
治
会
、

社
会
福
祉
協
議
会
な
ど
関
係
団
体
の

皆
さ
ま
方
の
ご
支
援
も
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
た
い
と
存
じ
ま
す
。　

　

結
び
に
、
皆
さ
ま
方
の
ご
健
康
と

ご
多
幸
を
お
祈
り
申
し
あ
げ
ま
し
て

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

新
年
の

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

ご
あ
い
さ
つ

公
益
社
団
法
人

公
益
社
団
法
人
名
古
屋
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

会
長
会
長
　
三三ささ

溝溝み
ぞ
み
ぞ

　
芳よ

し

隆た
か

な
ご
や
か
ク
ラ
ブ
名
古
屋

な
ご
や
か
ク
ラ
ブ
名
古
屋

中川区  中川区民まつり
～富田公園～

　クラブの運営でお困りの方や解散の危機にある老　クラブの運営でお困りの方や解散の危機にある老
人クラブの方、少しでもお力になればと思います。お人クラブの方、少しでもお力になればと思います。お
気軽にご相談ください。気軽にご相談ください。
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名
古
屋
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

名
古
屋
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

芳芳よ
し
よ
し

隆隆た
か
た
か

クラブの解散でお困りの皆さんへ
　老人クラブは会員の生きがいづくりや仲間づくり、　老人クラブは会員の生きがいづくりや仲間づくり、
健康づくりに大きく貢献しています。気軽に集まれ健康づくりに大きく貢献しています。気軽に集まれ
る近隣の友人の集まりで、人生の一部ともいえます。る近隣の友人の集まりで、人生の一部ともいえます。
その代替はなかなか見つかりません。一方、なごやその代替はなかなか見つかりません。一方、なごや
かクラブ名古屋では、昨年度解散により約 2,300人かクラブ名古屋では、昨年度解散により約 2,300人
の方がクラブをお辞めになっています。一時はやっの方がクラブをお辞めになっています。一時はやっ
かいなことから解放されたような気分になりますが、かいなことから解放されたような気分になりますが、
外出が少なくなり、おしゃべりも減り、生活が不活外出が少なくなり、おしゃべりも減り、生活が不活
発になります。このまま放置すれば、知らず知らず発になります。このまま放置すれば、知らず知らず
のうちに体力や知力が低下することが心配されます。のうちに体力や知力が低下することが心配されます。
　このため、お近くの老人クラブに入会されることをこのため、お近くの老人クラブに入会されることを
お勧めします。お勧めします。


