
新型コロナウイルス感染状況によって
中止又は延期となる行事があります。

月 日 北区 月 日 西区 月 日 中村区

18 クーリング大会 17 中村区老連総会

25  グラウンド・ゴルフ大会 24 グラウンド・ゴルフ大会

15 教養講座

30 体力測定大会

13  区老連大会・演芸大会

27 なごやかクラブ北大会・演芸大会

10 ボッチャ講習会

20  レクリェーション大会

23  ペタンク大会

28 グラウンド・ゴルフ大会

未定 区民おまつり広場・福祉ふれあい

18  グラウンド・ゴルフ大会

25・26  指導者研修会

26  ウォーキング大会 26  ウォーキング大会 28 区民まつり協賛事業

16  役員研修会 15  ふれあいﾆｭｰｽﾎﾟｰﾂ大会

22 ボッチャ体験会   (学区対抗ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ･ｺﾞﾙﾌ大会）

未定 女性リーダー研修会

14 女性リーダー会フレイル予防教室

22・23 趣味の作品展

20 地域交流会

15  女性リーダー研修会

22  ゲートボール大会

            （予備日24日）

8  演芸大会

 ・区老連理事会 
           原則 第１水曜日（８月はなし） 
 ・女性リーダー会
           原則第２火曜日
            年一回社会見学
 ・区老連だより発行（４・７・１０・１月）

令和5年度 市・区老連 行事予定表

5月 5月

4月 4月 4月

5月

7月 7月

6月 6月 6月

7月

9月 9月

8月 8月 8月

9月

11月 11月

10月 10月 10月

11月

1月 1月

12月 12月 12月

1月

3月 3月

2月 2月 2月

3月

・常任理事会　原則第2月曜日  ・区老連理事会（原則　月１回　上旬）

・ニュースポーツリーダー会議（５月上旬）  ・体育委員会　年５回

 　 ８月は原則として開催しない

備考 備考

・役員会　原則第2月曜日

備考

・女性リーダー代表者会（原則第4水曜日）  ・女性リーダー会　年６回　

 ※上記会議は祝日、他行事等の関係で変更あり


