
区 分 開 催 期 日 議 決・協 議 事 項 等

第 47回通常総会 令和４年６月２日

日本特殊陶業市民

会館

※新型コロナウイルス
感染拡大防止のため
規模を縮小し通常総
会のみ開催

○令和３年度事業報告
○令和３年度決算
○監査報告
○役員の補充選任
○報告

令和４年度事業計画

令和４年度収支予算

区 分 開 催 期 日 議 決・協 議 事 項 等

常 任 理 事 会 令和４年４月７日

５月19日

７月７日

10月６日

12月１日

令和５年１月５日

３月２日

名古屋市総合( )社会福祉会館

○会長が委任した事項及び理事会の決議した事項の執

行に関する事項の協議

(議決した事項・協議した事項は理事会に報告の上

承認)

監 事 会 令和４年５月13日
名古屋市総合( )社会福祉会館

○令和３年度事業結果及び収入支出決算の監査

第 1号議案 令和４年度 事業報告

1 総会

2 常任理事会・監事会
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区 分 開 催 期 日 議 決・協 議 事 項 等

第 299 回 理 事 会 令和４年４月21日 ・第47回市老連通常総会について
・全老連会長表彰の候補者について
・各区老連運営事務相談室での対応状況について

第 300 回 理 事 会 令和４年 5月19日 ・令和３年度事業報告及び決算について
・令和５年度予算要望について
・新規加入クラブ (正会員) について

第 301 回 理 事 会 令和４年 6月２日 ・市老連役員の選任について
・理事の委員会担当について
・各種審議会等の委員について

第 302 回 理 事 会 令和４年７月21日 ・老人クラブ未設置学区への対応案について
・大規模行事を所管する委員会について
・クラブ活動を楽しむための研究について

第 303 回 理 事 会 令和４年９月15日 ・市老連規程の一部改正について
・コロナ感染状況をふまえた行事の実施について
・クラブ解散等に伴う会員減少への対応について

第 304 回 理 事 会 令和４年10月20日 ・クラブ活動を楽しむためのヒントについて
・クラブ解散等に伴う会員減少への対応について
・令和５年度老人クラブ育成功労者顕彰について

第 305 回 理 事 会 令和４年11月17日 ・仲間づくり活動表彰制度について
・全国老人クラブ大会について
・区老連活動振興補助金等について

第 306 回 理 事 会 令和４年12月15日 ・クラブ活動を楽しむための意見聴取について
・健康麻雀大会の開催要綱について
・JASSくらぶとの交流交歓事業について

第 307 回 理 事 会 令和５年１月19日 ・市老人クラブ大会及び通常総会について
・クラブの魅力ある活動事例の紹介について
・クラブ活動を楽しむための研究について

第 308 回 理 事 会 令和５年２月16日 ・市老人クラブ大会及び通常総会について
・令和５年度市老連事業計画案について

第 309 回 理 事 会 令和５年３月16日 ・令和５年度市老連事業計画案について
・令和５年度収支予算案について
・職員就業規則等の一部改正について
・市老人クラブ大会及び通常総会について

3 理事会
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開催場所：名古屋市総合社会福祉会館

区 分 回 数 区 分 回 数

総 務 委 員 会 １回 健 康 福 祉 委 員 会 ２回

組 織 委 員 会 ２回 体 育 委 員 会 ３回

研 修 委 員 会 ２回 女 性 委 員 会 ５回

広 報 委 員 会 ４回 女性リーダー代表者会 ５回

( 編 集 委 員 会 ) ４回 活動推進員事務連絡会 ��回
4 各委員会等

5 全老連その他の関係団体 (会議)

6 研修会・研究会 (全老連等主催分)
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区 分 開 催 期 日 開 催 状 況 等

全 老 連 評 議 員 会 令和４年６月16日 新型コロナウイルス感染拡大防止のため書面開催

全老連都道府県・指定
都市老連事務局長会議

令和４年７月26日 新型コロナウイルス感染拡大防止のためWEB
方式で開催

全老連都道府県・指定
都 市 老 連 代 表 者 会 議

令和５年２月２日 厚生労働省から行政説明､ 京都府老連・横浜市
老連から活動発表

全老連理事会・評議員会 令和５年３月14日 全老連の令和５年度事業・予算等の審議

東海・北陸ブロック老人
クラブ連合会事務局長
会議 (愛知県)

令和４年７月13日
新型コロナウイルス感染拡大防止のためWEB
方式で開催

東海・北陸ブロック老人
クラブ連合会会長・女性
代表者会議 (岐阜県)

令和５年２月21日
全老連基調報告､ 合同座談会 『新規会員確保に
向けた魅力づくり』

区 分
参加者 開 催 状 況 等

開催期日・会場

東海・北陸ブロック老人
クラブリーダー研修会
(石川県)
令和４年８月４日

20名 新型コロナウイルス感染拡大防止のためWEB方式で開
催 (名古屋市総合社会福祉会館から参加)
・基調報告 ｢老人クラブの現状と課題｣

全老連事務局長 正立 斉 氏
・事例発表 富山県老連・岐阜県老連・三重県老連

都道府県・指定都市
高齢者の健康づくり・生
活支援セミナー (東京都)

全社協灘尾ホール
令和４年12月２日

１名 新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から参加者を各
県・市老連１名に限定して１日で開催
・基調報告 ｢老人クラブが取り組む健康づくり・生活

支援｣
全老連副会長 古都 賢一 氏

・引き続き､ ｢地域支え合い｣､ ｢健康/歯・口腔｣､ ｢運
動｣ のテーマ毎に各50分間の講義あり



7 研修会・研究会 (市老連主催分)

8 全国老人クラブ大会
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区 分 開 催 期 日 会 場 参加者 研 修 内 容 等

新任会長研修 令和４年
７月12日

昭和文化小劇場 115名 行政説明
｢名古屋市老人クラブ運営補助金
について｣
名古屋市健康福祉局高齢福祉課企画係長

明石 吉正 氏
講演
｢すこやかなエイジングライフ｣
名古屋大学大学院医学系研究科准教授

平川 仁尚 氏

なごやかクラブ
研修会

令和４年
12月16日

日本特殊陶業市民
会館
フォレストホール

616名 芸能発表
千種区老連・北区老連
講演
｢人生会議のすすめかた
～千種区版エンディングノート
を中心に～｣
医療法人豊隆会ちくさ病院
理事長 加藤 豊 氏

※｢赤い羽根共同募金｣配分金事業

第38回女性リー
ダー研修会

令和４年
11月29日

名古屋市総合社会
福祉会館 7階
大会議室

68名 基本テーマ
｢クラブ活動を楽しむためのヒン
ト｣
講 演
｢元気になれる極意｣
ふれあいサロン・くめ里

代表 片山 凉子 氏

区 分 事 業 内 容

全老連創立60周年記念
全国老人クラブ大会

日 時
令和４年11月８日

会 場
国技館 (東京都)

参加者
市老連から14名

全国老人クラブ連合会創立60年の節目の年にあたり､ 国技館に天皇皇后
両陛下をお迎えして記念大会が開催された｡ 式典では厚生労働大臣表彰・
全老連会長表彰があり､ 下記の者が顕彰された｡
・厚生労働大臣表彰 (老人クラブ育成功労者)
犬飼 鐐治 (市老連副会長・緑区老連会長)
加納 年子 (市老連副会長・女性リーダー代表者会会長)

・厚生労働大臣表彰 (優良区老人クラブ連合会)
中川区老人クラブ連合会

・厚生労働大臣表彰 (優良老人クラブ) 西柵下長寿クラブ (南区)
・全老連会長表彰 (育成功労)
丸岡 裕 (市老連理事・中区老連会長)
村瀬 勝男 (市老連理事・熱田区老連会長)



9 広報・啓発活動

10 日本セカンドライフ協会との交流交歓事業
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趣 旨
市老連と日本セカンドライフ協会 (JASSくらぶ) が相互に交流し､ 交歓事業

を積み重ね相互理解を深め合う｡

内 容

1 史跡散策

① 南区史跡散策ルート

・桜田勝景跡と古墳めぐり 令和４年５月17日 67名参加

・星崎の里めぐり 令和４年６月７日 38名参加

・大江川緑地と新田めぐり 令和４年９月14日 24名参加

② 守山区史跡散策ルート

・緑地と名刹めぐり 令和４年10月19日 27名参加

③ 緑区史跡散策ルート

・千鳥塚コース 令和４年11月10日 31名参加

・緑地・砦コース 令和４年12月13日 26名参加

④ 名東区史跡散策ルート

・高針・牧野池コース 令和５年１月17日 33名参加

・柴田勝家コース 令和５年３月14日 37名参加

2 お花見ウォーキング

・黒川桜並木・瀬戸線緑道 令和４年 4月４日 61名参加

3 七福神めぐり

①日 時 令和５年２月８日

②行 先 鈴鹿七福神めぐり

見性寺 (弁財天) →智福寺 (布袋尊) →椿大神社 (寿老人)

→桃林寺 (毘沙門天) →洞水寺 (福禄寿) →泰應寺 (大黒天)

→石薬師寺 (恵比寿天)

③参加者 82名

区 分 実 施 期 日 事 業 内 容

機関紙老人クラブ通信
｢なごやかひろば｣ の
発行

年４回 ４月･７月･10月・１月の４回発行
発行部数は各７万５千部､ 単位クラブ会員全員と関係先
へ配布

ホームページの運営管
理

通 年 市老連・区老連が主催する主な行事のお知らせや行事内
容を随時更新して掲出
平成４年度のホームページ年間アクセス数は､ 29,121件



区 分 開 催 期 日 事 業 内 容

世代間交流スポーツ

大会

令和４年

６月16日

１ 趣 旨 児童との交流を図るため､ カローリング競技

を開催予定であったが､ 新型コロナウイルス

感染拡大防止のため中止｡

代替としてなごやかクラブ会員による ｢カ

ローリング大会｣ を開催した｡

２ 会 場 東スポーツセンター

３ 参加者 48名

※ ｢赤い羽根共同募金｣ の配分金事業

11 世代間交流事業

12 ニュースポーツ器具等貸出実績� ニュースポーツ器具

� 体力測定器具

����

器 具 名 延 貸 出 回 数 延 利 用 人 数

カ ロ ー リ ン グ ��回 �,���名
グ ラ ウ ン ド ･ ゴ ル フ �回 ���名
ク ロ リ テ ィ �回 ���名
シ ャ フ ル ボ ー ド

タ ス ポ ニ ー

デ ィ ス ク ･ ゴ ル フ

フ リ ー ブ ロ ー

ペ タ ン ク �回 ���名
ラ ン タ ッ チ ･ ゴ ル フ

ボ ッ チ ャ �回 ���名
合 計 延貸出回数 ��回 延利用人数 �,���名
器 具 名 延 貸 出 回 数

体 力 測 定 器 具 �回



事 業 名 事 業 内 容 等

第22回

グラウンド・ゴルフ大

会

1 趣 旨 グラウンド・ゴルフを通じて高齢者の生きがいと健康増

進を図るとともに､ 高齢者の交流を深める｡

2 開催期日 令和４年11月２日 (水)

3 会 場 中区 白川公園広場

4 参 加 者 128名

第15回健康づくり

ウォーキング大会

1 趣 旨 高齢者の体力づくりと各区の高齢者が交流することによ

り生きがいのある生活の実現に資するため開催

2 開催期日 令和４年11月18日 (金)

3 会 場 東山公園一万歩コース内の約3.7㎞

4 参 加 者 693名

シニア・スポーツ

リーダー (ボッチャ)

研修会

1 趣 旨 高齢者の生きがいや健康づくりの一環で､ シニア対象の

スポーツとしてボッチャ競技の普及に努め､ 地域でのリー

ダー育成を図る｡

2 開催期日 令和４年12月２日 (金)

3 会 場 東スポーツセンター

4 参 加 者 43名

※ ｢赤い羽根共同募金｣ の配分金事業

健康づくりセミナー 1 趣 旨 高齢期における健康管理・健康づくりについて学ぶとと

もに実践活動を促すため､ 各地域で活動を推進するリー

ダー等を対象に開催

2 開催期日 令和５年２月15日 (水)

3 会 場 名古屋市芸術創造センターホール

4 参 加 者 289名

５ 講 演 ｢人生 100年時代を見据えた健康づくり｣

名古屋市立大学大学院 理学研究科教授�石 鉄雄 氏

グラウンド・ゴルフ区

対抗団体戦指導者養成

大会

１ 趣 旨 グラウンド・ゴルフを通じて高齢者の生きがいと健康増

進を図るとともに､ 高齢者の交流を深めるルールやマナー

の再確認や団体戦の指導者を養成する

2 開催期日 令和５年２月28日 (火)

３ 会 場 中区 白川公園広場

４ 参 加 者 128名

13 健康づくり事業 (市老連主催分)
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事 業 名 事業数 延 参 加 人 員

ニュースポーツ講習会開催事業 �事業 ��名
ニュースポーツ指導者養成事業 �事業 ��名
グラウンド・ゴルフ大会開催事業 ��事業 �����名
ゲートボール大会開催事業 �事業 �名
ぺタンク大会開催事業 �事業 ���名
クロリティ大会開催事業 �事業 ���名
ボッチャ研修会開催事業 ��事業 ���名
体力測定実技講習会開催事業 �事業 �名
健康づくりウォーキング大会開催事業 �事業 ���名
その他のニュースポーツ大会開催事業 ��事業 �����名
その他講習会等事業 �事業 ���名

合 計 ��事業 �����名

14 健康づくり事業 (区老連主催分－16区合計)

15 社会奉仕活動
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区 分 実 施 時 期 摘 要

全 国 一 斉

社 会 奉 仕 活 動

9月20日を中心

にその前後

1 活動状況� 参加クラブ数 ���クラブ� 参 加 者 �,���名
2 活動内容

公園・道路・河川等の清掃､ 花壇・植木の手入れ､

児童・生徒との交流や安全指導､ 防犯パトロール､

資源の回収など社会奉仕活動を実施しました｡� 清 掃 箇 所 �,���箇所� ごみの総量 �,���袋


