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令
和
６
年
の
年
頭
に
あ
た
り
、
会
員
の
皆
様
に
謹
ん

で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

元
旦
早
々
、
石
川
県
能
登
地
方
で
震
度
７
の
地
震
が

起
こ
り
被
災
地
の
皆
様
方
に
と
っ
て
は
、
ま
さ
に
青
天

の
霹
靂
で
あ
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
さ
ら
に
厳
し
い
冬
を

迎
え
る
中
、
一
刻
も
早
く
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
の
復
旧
を
望

む
次
第
で
す
。 

ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
は
昨
年
度
末
に
は
４
週
連
続
で

増
加
し
て
お
り
、
季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
も
警
報
レ

ベ
ル
を
超
え
た
道
県
が
29
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
ま
だ

ま
だ
充
分
な
注
意
が
必
要
で
す
。 

 

さ
て
、
な
ご
や
か
ク
ラ
ブ
連
合
会
も
、
来
年
度
に
は
設

立
60
周
年
を
迎
え
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
設
立
当
初
（
昭

和
40
年
）
は
53
ク
ラ
ブ
で
会
員
数
は
３
千
５
百
人
弱
。

最
も
多
か
っ
た
の
は
平
成
11
年
で
ク
ラ
ブ
数
が
163
、
会

員
数
は
９
千
８
百
人
弱
で
し
た
。
そ
の
後
は
減
少
の
一

途
を
辿
り
、
現
在
で
は
107
ク
ラ
ブ
で
会
員
数
は
３
千
９

百
人
弱
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
何
と
か
皆
様
方
と
力
を

合
わ
せ
て
会
員
増
を
図
り
、
ク
ラ
ブ
の
減
少
に
歯
止
め

を
か
け
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
今
後
と
も
、
ク
ラ
ブ

の
発
展
に
皆
様
の
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。 

 

終
わ
り
に
、
皆
様
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を
お
祈
り
申

し
上
げ
て
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た 

だ
き
ま
す
。 

令和５年度区民まつり（ニュースポーツ体験） 



なごやかクラブ北（№37） 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
開
催 

10
月
25
日
（
水
）、
名
城
公
園
で
開
催
。
昨
年
よ
り
も
参

加
者
を
増
や
し
各
学
区
15
以
内
と
し
、
200
名
程
の
参
加
と

な
り
ま
し
た
。
コ
ー
ス
と
な
っ
た
名
城
公
園
の
ジ
ョ
ギ
ン
グ

コ
ー
ス
は
、
今
回
も
新
愛
知
県
体
育
館
工
事
の
影
響
に
よ
り

一
部
変
更
と
な
り
ま
し
た
が
、
何
事
も
な
く
無
事
終
了
し
ま

し
た
。
参
加
さ
れ
た
方
の
中
に
は
３
周
さ
れ
た
方
も
い
た
と

か
。
皆
さ
ん
元
気
に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
楽
し
ん
で
お
ら
れ
ま

し
た
。 

          

 

            

役
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修
会
開
催 

 

 

11
月
15
日
（
水
）、
日
帰 

り
の
役
員
研
修
会
を
開
催
。 

参
加
者
は
80
名
、
バ
ス
２
台 

で
の
出
発
と
な
り
ま
し
た
。 

今
回
は
京
都
宇
治
と
古
都 

奈
良
を
訪
ね
る
社
会
見
学
と 

い
う
こ
と
で
、
大
河
ド
ラ
マ 

「
光
る
君
へ
」
の
主
人
公
紫 

式
部
の
著
書
で
あ
る
源
氏
物 

語
に
関
す
る
資
料
の
収
集
や 

保
管
、
映
像
展
示
を
行
っ
て 

い
る
宇
治
市
の
「
源
氏
物
語
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
」
を
見
学
。
そ

の
後
に
奈
良
平
城
宮
跡
歴
史
公
園
に
あ
る
「
い
ざ
な
い
資
料

館
」
を
見
学
。
公
園
内
に
は
見
る
も
の
が
多
く
、
時
間
が
あ

っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
て
い
き
ま
し
た
。
そ
の
後
遅
め
の
昼
食

を
と
り
、
道
の
駅
で
土
産
物
を
購
入
し
帰
途
に
着
き
ま
し
た
。 

 

               

ボ
ッ
チ
ャ
体
験
会
開
催 

  

12
月
13
日
（
水
）、
北
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
体
育
館
で 

開
催
。
参
加
者
は
90
名
程
。
前
半
の
部
（
午
後
１
時
～
）
と

後
半
の
部
（
午
後
２
時
10
分
～
）
の
２
班
に
分
け
実
施
。
初

め
て
の
方
も
多
く
お
参
加
さ
れ
ま
し
た
が
、
そ
の
面
白
さ
に

魅
了
さ
れ
、
ぜ
ひ
、
我
々
の
ク
ラ
ブ
で
も
行
っ
て
み
た
い
と

い
う
方
々
も
お
ら
れ
ま
し
た
。 

ゲ
ー
ム
は
３×

３
の
団
体
戦
で
行
い
ま
し
た
が
、
６
エ
ン

ド
終
了
ま
で
の
時
間
が
15
～
20
分
程
で
終
わ
る
た
め
、
少

な
く
と
も
２
回
行
う
こ
と
が
皆
さ
ん
で
き
た
よ
う
で
す
。
次

回
は
体
験
会
で
は
な
く
、
大
会
を
行
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
意

見
も
多
く
上
が
っ
て
い
ま
し
た
の
で
、
検
討
し
て
み
た
い
と

思
い
ま
す
。 

 


