
● 天白区シニアクラブ連合会 50 周年　演芸大会
令和７年２月に天白区シニアクラブ連合会は結成から50年の節目を迎えます。

記念行事の一環として、令和６年11月20日（水）、天白区シニアクラブ連合会

50周年演芸大会を開催しました。出演した10組は日頃の練習の成果を発揮し、

多彩な演目を披露。来場者が参加できるカラオケ大会も行い、熱いパフォーマ

ンスに会場は大いに盛り上がりました。

笑顔あふれるひとときを共有し、仲間との絆がさらに深まり、意義深い催し

となりました。

No.4
令和7年1月 発行
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会
長
あ
い
さ
つ

会
長
あ
い
さ
つ

新年の
�ごあいさつ

天白区シニアクラブ連合会
　会長　安江　春彦

天
シ
連
会
員
の
皆
さ
ま
、

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

今
年
２
月
１
日
に
、
天
シ

連
は
天
白
区
と
と
も
に
創
立

50
周
年
を
迎
え
ま
す
。

孔
子
が
「
知
名
」
と
言
っ

た
50
歳
で
す
。
知
名
は
天
命

を
知
る
と
い
う
意
味
で
、
天

シ
連
の
天
命
は
、
会
員
の
皆

さ
ま
が
生
活
の
質
を
高
め
、

健
康
で
心
豊
か
な
生
活
を
送

れ
る
よ
う
な
取
り
組
み
を
行

う
こ
と
で
す
。

昨
年
11
月
に
行
っ
た
天
白

文
化
小
劇
場
で
行
っ
た
演
芸

大
会
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
し
ば

ら
く
中
断
し
て
い
た
も
の
が

６
年
ぶ
り
に
開
催
で
き
ま
し

た
。
実
に
１
０
０
名
以
上
の

出
演
者
が
、
ス
テ
ー
ジ
で
日

頃
の
成
果
を
熱
演
さ
れ
る
の

を
見
て
私
は
胸
が
熱
く
な
り

ま
し
た
。

ま
た
12
月
に
行
っ
た
健
康

づ
く
り
教
室
は
、「
笑
う
ヨ
ガ

に
は
福
来
る
～
コ
グ
ニ
サ
イ

ズ
で
健
康
１
０
０
歳
～
」
と

い
う
タ
イ
ト
ル
で
、
１
０
０

名
近
く
の
参
加
者
が
笑
い
ヨ

ガ
で
朗
ら
か
に
笑
い
な
が
ら

幕
を
閉
じ
ま
し
た
。
正
に
人

生
１
０
０
歳
時
代
に
ふ
さ
わ

し
い
楽
し
い
内
容
で
し
た
。

天
シ
連
は
、
こ
れ
ま
で
の

活
動
実
績
が
認
め
ら
れ
、
昨

年
秋
の
全
国
老
人
ク
ラ
ブ
大

会
で
「
優
良
老
人
ク
ラ
ブ
連

合
会
」
と
し
て
表
彰
を
受
け

ま
し
た
。

今
年
60
周
年
を
迎
え
る
名

古
屋
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

の
中
で
は
、
名
東
区
老
連
と

並
ん
で
最
も
若
い
天
シ
連
で

は
あ
り
ま
す
が
、
半
世
紀
の

歴
史
を
経
て
、
ま
た
新
た
な

気
持
ち
で
、
会
員
の
皆
さ
ま

が
楽
し
く
健
康
に
１
０
０
歳

を
迎
え
ら
れ
る
よ
う
、
こ
れ

か
ら
も
い
っ
そ
う
頑
張
り
ま

す
。会

員
の
皆
さ
ま
の
お
知
り

合
い
で
、
ま
だ
天
シ
連
に
加

入
し
て
い
な
い
方
が
お
ら
れ

ま
し
た
ら
、
一
緒
に
楽
し
く

有
意
義
な
人
生
を
送
れ
る
よ

う
お
誘
い
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
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グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

活
動
紹
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令
和
６
年
10
月
16
日

（
水
）、
天
白
学
校
体
育
セ

ン
タ
ー
に
て
、
天
白
区
制
50

周
年
天
シ
連
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
大
会
を
開
催
し
ま
し

た
。
お
天
気
が
危
ぶ
ま
れ
ま

し
た
が
、
幸
い
雨
は
降
ら
ず

無
事
に
大
会
を
行
え
ま
し

た
。
各
ク
ラ
ブ
よ
り
選
手
95

名
と
大
会
役
員
35
名
が
参
加

し
、
日
頃
の
練
習
の
成
果
を

存
分
に
発
揮
し
ま
し
た
。

試
合
は
４
コ
ー
ト
に
分
か

れ
、
白
熱
し
た
戦
い
が
繰
り

広
げ
ら
れ
ま
し
た
。
ホ
ー
ル

込めて！
１打にグラウンド・グラウンド・

� ゴルフ大会� ゴルフ大会

目指せ優勝！目指せ優勝！

イ
ン
ワ
ン
が
決
ま
る
た
び
に

歓
声
が
上
が
り
、
満
面
の
笑

顔
。
各
グ
ル
ー
プ
は
同
じ
ク

ラ
ブ
の
人
と
重
な
ら
な
い
よ

う
に
組
ま
れ
て
い
る
た
め
、

競
技
を
通
じ
て
親
睦
を
深
め

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

接
戦
の
末
、
優
勝
を
手
に

し
た
の
は
野
並
学
区
ア
ク

テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア
笹
山
ク
ラ
ブ

の
松
山
泰
子
さ
ん
。
表
彰
式

で
は
参
加
者
か
ら
拍
手
が
送

ら
れ
、
健
闘
を
称
え
ま
し
た
。

今
大
会
の
上
位
８
名
の
選
手

は
、
市
老
連
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
大
会
に
出
場
予
定
で

す
。

チップインを狙うチップインを狙う

おめでとうございます！おめでとうございます！

▲真っすぐ打つのは▲真っすぐ打つのは
　難しい　難しい
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5050
周
年
演
芸
大
会

周
年
演
芸
大
会

令
和
６
年
11
月
20
日
（
水
）、
天

白
文
化
小
劇
場
に
て
、
天
白
区
シ
ニ

ア
ク
ラ
ブ
連
合
会
50
周
年
を
記
念
す

る
演
芸
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

出
演
し
た
10
組
は
民
踊
や
コ
ー

ラ
ス
、
歌
謡
吟
な
ど
、
多
彩
な
演
目

を
披
露
。
熱
の
こ
も
っ
た
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
に
、
会
場
か
ら
は
大
き
な
拍

手
と
温
か
な
声
援
が
送
ら
れ
ま
し

た
。全

て
の
演
目
が
終
わ
る
と
、
役

員
等
が
登
場
し
、
流
れ
て
き
た
の
は

「
て
ん
ぱ
く
音
頭
」。
会
場
か
ら
手
拍

子
が
湧
き
起
こ
り
、
一
体
感
に
包
ま

れ
ま
し
た
。

続
い
て
行
わ
れ
た
の
は
、
来
場
者

も
気
軽
に
参
加
で
き
る
カ
ラ
オ
ケ
大

会
。
4
組
の
参
加
者
が
ス
テ
ー
ジ
に

立
ち
、
自
慢
の
歌
声
を
披
露
し
ま
し

た
。最

後
は
お
楽
し
み
の
福
引
大
会

で
す
。
抽
選
番
号
が
読
み
上
げ
ら

れ
る
と
、
当
選
者
は
満
面
の
笑
み

で
景
品
を
受
け
取
り
、
大
会
は
最

後
ま
で
盛
り
上
が
り
を
み
せ
ま
し

た
。記

念
行
事
と
し
て
、
参
加
者
全
員

で
楽
し
い
ひ
と
と
き
を
共
有
し
、
仲

間
と
の
絆
が
一
層
深
ま
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
地
域
の
皆
さ
ん
と
と
も

に
、
さ
ら
に
素
晴
ら
し
い
活
動
を
続

け
て
い
き
ま
す
。

50年の

歴史を継承

歌謡吟「武田節」歌謡吟「武田節」

歌謡吟「白雲の城」歌謡吟「白雲の城」

民謡「ああ名古屋城」民謡「ああ名古屋城」

天
白
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会�

50
周
年
演
芸
大
会

健康サロン合唱隊健康サロン合唱隊
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5050
周
年
演
芸
大
会

周
年
演
芸
大
会

コーラス「名古屋エレジー」コーラス「名古屋エレジー」

民踊民踊
「三味線ブギウギ」「三味線ブギウギ」

サザエさん一家のサザエさん一家の
仮装しながら歌をうたう仮装しながら歌をうたう

お楽しみの抽選会お楽しみの抽選会

天シ連天シ連
安江 春彦会長の安江 春彦会長の
あいさつあいさつ

天シ連天シ連
景山副会長の景山副会長の
あいさつあいさつ
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夏
の
日
帰
り
旅
行

夏
の
日
帰
り
旅
行

令
和
６
年
７
月
12
日
（
金
）、

夏
の
日
帰
り
旅
行
を
実
施
し
ま

し
た
。
こ
の
日
は
朝
か
ら
土
砂

降
り
の
雨
に
見
舞
わ
れ
て
し
ま

い
ま
し
た
。
74
名
の
参
加
者
は

２
台
の
バ
ス
に
分
か
れ
、最
初

の
目
的
地
「
椿
大
神
社
」（
つ

ば
き
お
お
か
み
や
し
ろ
）
へ
向

か
い
ま
し
た
。
開
運
を
導
く
神

様
と
し
て
知
ら
れ
る
猿
田
彦
大

神
を
祀
る
こ
の
神
社
は
、全
国

夏夏のの日帰り研修
日帰り研修旅行旅行
心心ももおなかおなかもも大満

足！大満足！

仲間仲間とと楽しむ楽しむ

か
ら
多
く
の
参
拝
者
が
訪
れ
る

名
所
で
す
。
木
々
に
囲
ま
れ
た

境
内
に
一
歩
足
を
踏
み
入
れ
る

と
、空
気
が
一
変
し
、厳
か
な
気

持
ち
で
参
拝
し
ま
し
た
。

そ
の
後
は
お
楽
し
み
の
昼
食

タ
イ
ム
で
す
。「
オ
ー
シ
ャ
ン
」

で
は
、品
数
豊
富
な
焼
肉
バ
イ

キ
ン
グ
を
存
分
に
堪
能
し
、心

も
お
な
か
も
大
満
足
！
会
話
も

弾
み
ま
し
た
。

次
の
目
的
地
は
「
御
城
番
屋

敷
」。
こ
こ
は
江
戸
末
期
に
紀

州
藩
士
が
松
坂
城
を
警
護
す
る

た
め
に
移
り
住
ん
だ
武
家
屋
敷

で
す
。
全
国
的
に
も
珍
し
い
組

屋
敷
の
一
つ
で
、今
も
人
々
が

生
活
を
営
む
歴
史
あ
る
場
所
。

散
策
す
る
頃
に
は
朝
か
ら
降
り

続
い
て
い
た
雨
も
上
が
り
、石

畳
に
映
え
る
槇
垣
（
ま
き
が
き
）

の
美
し
さ
や
、組
長
屋
の
歴
史

情
緒
を
味
わ
え
ま
し
た
。

最
後
に
訪
れ
た
の
は
、食
育

や
緑
育
を
テ
ー
マ
に
し
た
「
松

阪
農
業
公
園
ベ
ル
フ
ァ
ー
ム
」。

池
や
芝
生
広
場
を
含
む
広
大
な

敷
地
内
に
は
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ

ガ
ー
デ
ン
、カ
フ
ェ
、産
直
市

場
な
ど
多
彩
な
施
設
が
あ
り
ま

す
。
皆
さ
ん
は
自
由
に
散
策
や

買
い
物
な
ど
を
楽
し
み
、思
い

思
い
の
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

笑
顔
と
発
見
に
満
ち
た
一
日
。

終
始
和
や
か
な
雰
囲
気
の
中
、

仲
間
と
の
交
流
も
深
ま
り
、夏

の
思
い
出
に
ふ
さ
わ
し
い
有
意

義
な
旅
と
な
り
ま
し
た
。

昼食では昼食では
お肉を堪能し、みんな笑顔お肉を堪能し、みんな笑顔

御城番屋敷の石畳御城番屋敷の石畳

全国から多くの全国から多くの
参拝者が訪れる参拝者が訪れる
椿大神社椿大神社
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趣
味
の
作
品
展

趣
味
の
作
品
展

令
和
６
年
９
月
25
日
（
水
）

か
ら
27
日
（
金
）
ま
で
の
３
日

間
に
わ
た
り
、
趣
味
の
作
品
展

が
天
白
区
役
所
講
堂
に
て
開
催

し
ま
し
た
。

絵
画
、
写
真
、
書
、
手
工
芸

な
ど
、
１
１
４
点
の
力
作
を
一

堂
に
展
示
。
会
場
に
は
延
べ

１
４
６
名
の
来
場
者
が
訪
れ
、

多
彩
な
作
品
の
数
々
を
興
味
深

く
鑑
賞
し
ま
し
た
。

会
場
で
は
会
員
が
作
品
や
制

作
過
程
に
つ
い
て
来
場
者
と

会
話
す
る
場
面
も
。
文
化

芸
術
活
動
を
通
じ
て
、
仲
間

や
地
域
の
人
々
と
の
交
流
が
よ

り
深
ま
り
ま
し
た
。

今
回
の
作
品
展
は
、
日
頃
の
趣

味
活
動
の
成
果
を
披
露
す
る
と
と

も
に
、
地
域
交
流
や
文
化
芸
術
へ

の
関
心
を
高
め
る
場
と
し
て
も
成

功
を
収
め
ま
し
た
。

仲
間
と
共
に
創
る

趣味の
作品展

の

ア
ー
ト

界
世�

区制 50周年区制 50周年

作品の説明を受ける来訪者作品の説明を受ける来訪者

素晴らしい作品を鑑賞中素晴らしい作品を鑑賞中

当日担当の役員当日担当の役員
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私たちは天白区シニアクラブ連合会の活動を応援しています

健
康
づ
く
り
教
室

健
康
づ
く
り
教
室

令
和
６
年
度　

天
シ
連

笑う門には福来る笑う門には福来る

笑いの体操と笑いの体操と
ヨガの呼吸法を組み合わせた「笑いヨガ」ヨガの呼吸法を組み合わせた「笑いヨガ」

準備運動も入念に！準備運動も入念に！
ホームエクササイズホームエクササイズ

会場には笑顔がいっぱい！（認知症予防体操）

会場には笑顔がいっぱい！（認知症予防体操）

ゲストのクニちゃん登場！ゲストのクニちゃん登場！
軽快なトークに軽快なトークに
会場は爆笑の渦会場は爆笑の渦

今
年
度
の
テ
ー
マ
は

「
笑
う
ヨ
ガ
に
は
福
来
る

～
コ
グ
ニ
サ
イ
ズ
で
健
康

１
０
０
歳
～
」。
天
白
福

祉
会
館
リ
ー
ダ
ー
11
名
に

よ
る
指
導
の
も
と
、
●
●

名
が
参
加
し
ま
し
た
。

当
日
は
免
疫
力
ア
ッ
プ

や
ス
ト
レ
ス
解
消
に
効
果

が
あ
る
と
さ
れ
る
「
笑
い

ヨ
ガ
」
と
、認
知
機
能
向
上

に
役
立
つ
「
コ
グ
ニ
サ
イ

ズ
」
な
ど
を
体
験
。
認
知

症
予
防
と
健
康
増
進
を
目

指
し
、充
実
し
た
プ
ロ
グ
ラ

ム
が
展
開
さ
れ
ま
し
た
。

笑
い
ヨ
ガ
で
は
「
ア

ハ
ハ
ハ
ハ
ハ
ハ
ハ
」
と
会

場
全
体
に
声
が
響
き
渡

り
、
笑
顔
の
花
が
満
開
に
。

「
こ
ん
な
に
笑
っ
た
の
は

久
し
ぶ
り
」「
本
当
に
楽

し
か
っ
た
」
な
ど
の
感
想

が
寄
せ
ら
れ
、
心
も
体
も

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
で
き
た
一

日
と
な
り
ま
し
た
。

笑笑いいはは
令
和
６
年
12
月
11
日

（
水
）、天
白
区
役
所
講
堂

に
て
恒
例
の
健
康
づ
く
り

教
室
を
開
催
し
ま
し
た
。

薬薬百百 長長のの
指導員としても大活躍の指導員としても大活躍の
「バンザイ順ちゃん」こと「バンザイ順ちゃん」こと
渡辺順子さん渡辺順子さん

いすに座ったままで
いすに座ったままで簡単にできるコグニサイズ

簡単にできるコグニサイズ

活
動
紹
介

健
康
づ
く
り
教
室

健
康
づ
く
り
教
室
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私 た ち は 天 白 区 シ ニ ア ク ラ ブ 連 合 会 の 活 動 を 応 援 し て い ま す

毎
年
恒
例
の
旅
行
大

好
き
の
池
場
地
区
若
鷺
会

は
、
春
は
日
帰
り
メ
ロ
ン

狩
り
、
秋
は
12
月
３
～
４

日
京
都
御
所
・
メ
タ
セ
コ

イ
ヤ
並
木
の
紅
葉
を
満
喫

す
る
一
泊
親
睦
旅
行
を
楽

し
ん
で
き
ま
し
た
。

京
都
御
所
内
の
楓
が

色
鮮
や
か
に
紅
葉
、

緑
・
黄
色
・
橙
色

の
コ
ン
ト
ラ
ス

ト
の
グ
ラ
デ
ー

シ
ョ
ン
に
思

わ
ず
「
ワ
ー

き
れ
い
」
と

声
を
だ
し
た
一

場
面
で
し
た
。

メ
タ
セ
コ
イ
ヤ

並
木
２
·
４
km

の
並
木
通
り
に
も

感
激
！
目
を
奪
わ
れ

ま
し
た
。

夕
食
の
宴
会
は
カ
ラ
オ

ケ
で
大
盛
り
上
が
り
「
元

気
で
い
る
限
り
旅
行
は
継

続
に
決
ま
り
で
ー
す
」
と

会
員
皆
さ
ん
の
声
で
す
。

毎
週
３
回
の
グ
ラ
ウ

旅行・旅行・
グラウンドゴルフグラウンドゴルフ

大好き！大好き！
天白学区　池場地区若鷺会

会長　宮田　勝子

ン
ド
ゴ
ル
フ
は
年
２
回
、

春
・
秋
に
大
会
を
実
施
、

大
会
に
は
35
名
程
が
参

加
、
賞
品
ゲ
ッ
ト
に
皆
さ

ん
真
剣
で
す
。「
ナ
イ
ス

ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
」
と
あ

ち
ら
こ
ち
ら
で
声
が
飛

び
交
っ
て
い
ま
す
。

「
ふ
れ
あ
い
生
き
生
き

サ
ロ
ン
」
で
は
、
毎
週
月

曜
日
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分
皆
さ
ん
美
味
し
い

コ
ー
ヒ
ー
と
ス
タ
ッ
フ
手

作
り
の
茶
菓
子
で
お
し
ゃ

べ
り
に
華
を
咲
か
せ
て

ま
す
。
サ
ロ
ン
活
動
内
容

（
卓
球
・
ボ
ッ
チ
ャ
・
囲

碁
・
将
棋
・
絵
手
紙
等
）

毎
月
一
回
の
コ
グ
ニ
体
操

は
脳
ト
レ
体
操
を
取
り
入

れ
た
笑
い
の
多
い
人
気
活

動
で
す
。
春
に
は
天
白
川

河
川
敷
で
お
花
見
会
を
楽

し
み
に
参
加
し
て
く
れ
て

い
ま
す
。
学
区
町
内
会
長

に
回
覧
板
で
お
知
ら
せ
し

て
、
地
域
の
皆
さ
ん
ど
な

た
で
も
参
加
で
き
る
よ
う

に
な
っ
て
い
ま
す
。

みんなのみんなの
広場広場


