
区 分 開 催 期 日 議 決・協 議 事 項 等

第 49回通常総会 令和 6年 6月 6日

(日本特殊陶業市民会館 )
○令和 5年度事業報告
○令和 5年度決算
○監査報告
○報告

令和 6年度事業計画

令和 6年度収支予算

区 分 開 催 期 日 議 決・協 議 事 項 等

常 任 理 事 会 令和 6年 4月 4日

5月 2日

9月 5日

11月 7日

令和 7年 1月 9日

2月 6日

3月 6日

名古屋市総合( )社会福祉会館

○会長が委任した事項及び理事会の決議した事項の執

行に関する事項の協議

(議決した事項・協議した事項は理事会に報告の上

承認)

監 事 会 令和 6年 5月10日
名古屋市総合( )社会福祉会館

○令和 5年度事業結果及び収入支出決算の監査

第 1号議案 令和 6年度 事業報告

1 総会

2 常任理事会・監事会

����



区 分 開 催 期 日 議 決・協 議 事 項 等

第 320 回 理 事 会 令和 6年 4月18日 ・市老人クラブ大会・市老連通常総会について
・全老連会長表彰の候補者について
・令和 7年度予算要望案について

第 321 回 理 事 会 令和 6年 5月16日 ・市老連通常総会の提案議案について
・市老連設立60周年記念事業について
・新規加入クラブ (正会員) について

第 322 回 理 事 会 令和 6年 7月18日 ・新規加入クラブ (正会員) について
・職員就業規則等の一部改正について
・友愛活動事業について

第 323 回 理 事 会 令和 6年 9月19日 ・新規加入クラブ (正会員) について
・老人クラブ会員募集チラシ作成について

第 324 回 理 事 会 令和 6年10月17日 ・法改正に伴う新法人会計基準について
・市老連設立60周年記念事業について
・友愛活動事業について

第 325 回 理 事 会 令和 6年12月19日 ・｢名古屋市 2万人増強運動｣ 後の対応について
・老人クラブ勧誘チラシの作成について
・社会奉仕の日の活動状況について

第 326 回 理 事 会 令和 7年 1月16日 ・市老人クラブ大会・市老連通常総会について
・クラブ解散の防止策について
・臨時的任用職員の勤務条件の一部改正について

第 327 回 理 事 会 令和 7年 2月20日 ・令和 7年度予算要望の結果について
・｢なごやかクラブ研修会｣ のあり方検討について
・令和 7年度全老連事業等について

第 328 回 理 事 会 令和 7年 3月19日 ・令和 7年度市老連事業計画案について
・令和 7年度収支予算案について
・職員就業規則等の一部改正について
・令和 7年度市老人クラブ大会・通常総会について

3 理事会

4 各委員会等
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(開催場所は名古屋市総合社会福祉会館)

開催場所：名古屋市総合社会福祉会館

区 分 回 数 区 分 回 数

総 務 委 員 会 �回 健 康 福 祉 委 員 会 �回
組 織 委 員 会 �回 体 育 委 員 会 �回
研 修 委 員 会 �回 女 性 委 員 会 �回
広 報 委 員 会 �回 女性リーダー代表者会 �回
( 編 集 委 員 会 ) �回 活動推進員事務連絡会 ��回



5 全老連その他の関係団体 (会議)

6 研修会・研究会 (全老連等主催分)
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区 分 開 催 期 日 開 催 状 況 等

全 老 連 評 議 員 会 令和 6年 6月20日 全老連令和 5年度事業報告及び決算報告について

全老連都道府県・指定
都市老連事務局長会議

令和 6年 7月30日 全老連の事業見直し及び各老連の事例発表につい
て

東海・北陸ブロック老人
クラブ連合会会長・女性
代表者会議 (愛知県)

令和 6年 8月 6日 ・市町老連事務局の体制について
・会員減少に伴う老連における運営資金減少への
対策について

全老連都道府県・指定
都市老連代表者会議

令和 7年 2月 4日
～ 2月 5日

厚生労働省からの行政説明､ 全老連事業報告

東海・北陸ブロック老人
クラブ連合会事務局長
会議 (石川県)

令和 7年 2月13日
～ 2月14日

・高齢者地域福祉推進事業費補助に関する事務に
ついて
・文化作品展及び芸能大会の運営方法について

全老連理事会・評議員会 令和 7年 3月13日 全老連令和 7年度事業計画案及び予算案について

区 分
参加者 開 催 状 況 等

開催期日・会場

東海・北陸ブロック老人
クラブリーダー研修会
(福井県)

令和 6年 7月 4日
～ 7月 5日

18名 基調報告 ｢老人クラブの現状と課題｣
全老連事務局長 正立 斉氏

講演 ｢朝倉氏の興亡と花開いた多彩な文化｣
元福井県立一乗谷朝倉氏遺跡資料館館長

青木 豊昭氏
事例発表 岐阜県老連・富山県老連・三重県老連
意見交換
進行：福井県社会福祉協議会 鉾崎 直文氏
発表：永平寺町健康長寿クラブ連合会 和田 高枝氏

池田町老人クラブ連合会 堀口 岩男氏

都道府県・指定都市
高齢者の健康づくり・生
活支援セミナー (東京都)

令和 6年12月 5日
～12月 6日

2名 基調説明 ｢高齢者をとりまく状況とこれからの老人クラ
ブ活動｣
全老連常務理事 松島紀由 氏

引き続き､ ｢地域支え合い｣ ｢運動｣ ｢栄養｣ ｢医療｣ ｢歯・
口腔｣ のテーマ毎に各50分間の講義あり



7 芸能大会・研修会 (市老連主催分)

8 全国老人クラブ大会

����

区 分 開 催 期 日 会 場 参加者 研 修 内 容 等

60周年記念芸能
大会

令和 7年
2月13日

日本特殊陶業市民
会館

2,201名 市老連設立60周年を記念して､ 芸
能大会を実施した｡ (記念式典､
各区老連による演目披露､ アトラ
クション)
※｢赤い羽根共同募金｣ の配分金
を活用しています｡

新任会長研修会 令和 6年
7月 9日

昭和文化小劇場 83名 行政説明
｢名古屋市老人クラブ運営補助金
について｣
名古屋市健康福祉局高齢福祉課課長補佐

松岡 康治 氏
講演
｢すこやかなエイジングライフ｣
あいち健康の森健康科学

総合センター 健康開発部長

平川 仁尚 氏

第40回女性リー
ダー研修会

令和 6年
11月27日

名古屋市総合社会
福祉会館 7階
大会議室

110名 テーマ
｢震災に学ぶ｣
講 演
｢過去の災禍の教訓を次世代に伝
え未来に託す｣
名古屋大学名誉教授

福和 伸夫 氏

区 分 事 業 内 容

全国老人クラブ大会

日 時
令和 6年11月20日

～11月21日
会 場
神奈川県民ホール

参加者
市老連から13名

初日は､ 神奈川大学教授齋藤ゆか氏をコーディネーターに迎え事例発
表会､ 2日目は､ ビッグバンドによるジャズのアトラクション､ 神奈川
県立保健福祉大学名誉学長中村丁次氏による講演､ 続いて式典が行われ
ました｡
・老人クラブ育成功労表彰�田 清一 (市老連理事・港区老連会長)
浅井 保司 (市老連理事・守山区老連会長)

・女性リーダー老人クラブ育成功労表彰
宇野 房代 (市老連女性委員会副委員長)

・若手リーダー老人クラブ育成功労表彰
木全 幹夫 (市老連監事・守山区老連理事)

・優良郡市区町村老人クラブ連合会表彰
天白区老人クラブ連合会

・優良老人クラブ表彰
塩池クラブ (中村区)



9 広報・啓発活動

10 日本セカンドライフ協会との交流交歓事業
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趣 旨
市老連と日本セカンドライフ協会 (JASSくらぶ) が相互に交流し､ 交歓事業

を積み重ね相互理解を深める｡

内 容

1 史跡散策

・千種区 (古井の里と丸山村めぐり) 令和 6年 5月14日 52名参加

・千種区 (千種公園とみずのまちめぐり) 令和 6年 6月11日 47名参加

・千種区 (覚王山・四谷めぐり 令和 6年 9月27日 47名参加

・千種区 (山口街道と民族史跡めぐり) 令和 6年10月16日 32名参加

・東 区 (寺町めぐりコース) 令和 6年11月12日 47名参加

・東 区 (街道めぐりコース) 令和 6年12月10日 41名参加

・東 区 (森と坂道コース) 令和 7年 1月15日 36名参加

・東 区 (矢田川散策コース) 令和 7年 3月11日 中止

2 お花見ウォーキング

・平和公園桜の園コース 令和 6年 4月 5日 62名参加

3 七福神めぐり

①日 時 令和 7年 2月 5日

②行 先 京都 (みやこ七福神めぐり)

革堂行願寺 (寿老神) →禅林寺 (永観堂) →買い物

(漬物・八つ橋)

③参加者 107名

区 分 実 施 期 日 事 業 内 容

機関紙老人クラブ通信
｢なごやかひろば｣ の
発行

年 3回 4月・ 7月・ 1月の 3回発行
発行部数は各 6万部､ 単位クラブ会員全員と関係先へ配
布

ホームページの運営管
理

通 年 市老連・区老連が主催する主な行事のお知らせや行事内
容を随時更新して掲出
令和 6年度のホームページ年間アクセス数は､ 43,049件

60周年記念誌の発行 令和 7年 3月 市老連の設立60周年を記念して､ 市老連事業及び区老連
紹介などを内容とした記念誌を発行した｡ 2,300部



区 分 開 催 期 日 事 業 内 容

世代間交流スポーツ

大会

令和 6年

6月16日

1 趣 旨 スポーツを通じて児童と高齢者の世代間交流

を深め､ さらに高齢者の生きがいや健康づく

りを目的としてニュースポーツの普及を図る｡

2 会 場 中区 中スポーツセンター

3 参加者 48名

※ ｢赤い羽根共同募金｣ の配分金を活用しています｡

11 世代間交流事業

12 ニュースポーツ器具等貸出実績� ニュースポーツ器具

� 体力測定器具

����

器 具 名 延 貸 出 回 数 延 利 用 人 数

カ ロ ー リ ン グ ��回 �,���名
グ ラ ウ ン ド ･ ゴ ル フ �回 ���名
ク ロ リ テ ィ �回 �,���名
シ ャ フ ル ボ ー ド

タ ス ポ ニ ー

デ ィ ス ク ･ ゴ ル フ

フ リ ー ブ ロ ー

ペ タ ン ク �回 ��名
ラ ン タ ッ チ ･ ゴ ル フ

ボ ッ チ ャ �回 ���名
合 計 延貸出回数 ��回 延利用人数 �,���名
器 具 名 延 貸 出 回 数

体 力 測 定 器 具 �回



事 業 名 事 業 内 容 等

第24回
グラウンド・ゴルフ大
会

令和 6年10月29日又は10月30日に開催予定であったが雨天中止

第17回健康づくり
ウォーキング大会

1 趣 旨 高齢者の体力づくりと各区の高齢者が交流することによ
り生きがいのある生活の実現に資するため開催

2 開催期日 令和 6年11月15日 (金)
3 会 場 東山植物園内 (おおむね 4㎞)
4 参 加 者 620名

ボッチャ研修会 (審判
養成講座) 及び第 2回
ボッチャ競技大会

1 趣 旨 高齢者の生きがいや健康づくりの一環で､ シニア対象の
スポーツとしてボッチャ競技の普及に努め､ 地域でのリー
ダー育成を図る｡

2 開催期日 研修会 令和 6年10月 4日 (金)
競技会 令和 6年12月 6日 (金)

3 会 場 東スポーツセンター
4 参 加 者 各48名

グラウンド・ゴルフ区
対抗団体戦指導者養成
大会

令和 7年 3月 4日又は 3月 5日に開催予定であったが雨天中止

シニアｅスポーツ体験
会

1 趣 旨 遊びの要素を取り入れクラブ活動の活性化を図るととも
に､ 認知症・フレイル予防などの健康づくりに役立てる｡

2 開催状況 令和 6年 4月 4日 (木) 日比津コミュニティーセンター
(15名参加)

令和 6年 7月17日 (水) 緑区役所会議室 (37名参加)
令和 6年 7月22日 (月) 総合社会福祉会館研修室

(30名参加)

健康マージャン大会・
教室

1 趣 旨 ｢賭けない・飲まない・吸わない｣ を基本原則とした健
康マージャンにより脳を活性化させるとともに､ ゲーム
を楽しむことで仲間との交流を豊かにする｡

2 開催状況 大会 令和 6年10月 8日 (火) 麻雀ウィング(52名参加)
教室 令和 7年 3月18日 (火) 明治安田ホール

(32名参加)

13 健康づくり事業 (市老連主催分)
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14 健康づくり事業 (区老連主催分－16区合計)

15 社会奉仕活動

����

事 業 名 事業数 延 参 加 人 員

ニュースポーツ講習会開催事業 �事業 ���名
ニュースポーツ指導者養成事業 �事業 ���名
グラウンド・ゴルフ大会開催事業 ��事業 �����名
ゲートボール大会開催事業 �事業 �名
ぺタンク大会開催事業 �事業 ���名
クロリティ大会開催事業 �事業 ���名
ボッチャ研修会開催事業 �事業 �名
体力測定実技講習会開催事業 �事業 ��名
健康づくりウォーキング大会開催事業 �事業 ���名
その他のニュースポーツ大会開催事業 ��事業 �����名
その他講習会等事業 �事業 �����名

合 計 ��事業 �����名
区 分 実 施 時 期 摘 要

全 国 一 斉

社 会 奉 仕 活 動

9月20日を中心

にその前後

1 活動状況� 参加クラブ数 ���クラブ� 参 加 者 �,���名
2 活動内容

公園・道路・河川等の清掃､ 花壇・植木の手入れ､

児童・生徒との交流や安全指導､ 防犯パトロール､

資源の回収など社会奉仕活動を実施しました｡� 清 掃 箇 所 �,���箇所� ごみの総量 �,���袋


