
１．日時 令和７年８月２８日（木）

２．場所 東区役所講堂

３．研修内容 （１）学区シニアスポーツリーダー講習 １０時～

ボッチャ競技のルールおよび審判知識について実習

（２）ボッチャ大会 １３時～

殿島会長あいさつの後、ボッチャ競技大会

４．参加者 学区シニアスポーツリーダー １６ 名

参加者数 １２チーム ３６ 名

５．ボッチャ大会結果

明倫１ 矢田学区 東桜 葵

令和７年度なごやかクラブ東

シニアスポーツ指導者講習会・ボッチャ大会

優勝 準優勝 ３位 ４位

青木葵先生

参加者にルール説明

”楽しくやりましょう”
スポーツリーダーがコートを準備した後、審判員研修

（真剣勝負）

競技開始

昨年は天候不良で中止となったため、今年は２年ぶりの大会開催となりました。

青木先生の楽しく丁寧な指導により、、ＳＳＬが審判を行い、皆さんにボッチャを楽しんでいただくこと

ができました。表彰式終了後は、全員でからだをほぐすストレッチを行いました。

優勝、準優勝、３位、４位の４チームに、それぞれ賞品が贈られました。

優勝 東桜チーム 準優勝 明倫１チーム ３位 矢田チーム ４位 葵チーム

高田スポーツ

リーダーから

結果発表

山本スポーツリーダー

から各学区スポーツ

リーダーの紹介

会長あいさつ


