
この号は私たちが担当しました。
伊藤 道夫（筒井 学区）

    濱田 邦明（砂田橋 学区）
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グラウンドゴルフで汗を流し、
公園清掃で街をきれいにし
て、みんなで楽しくおしゃべりし
ましょう！

東区界隈 名古屋陶磁器会館 東区徳川一丁目

明治から昭和にかけて、東区一帯は輸出陶磁器の

一大産地だった。瀬戸・多治見から陶磁器の白い生

地を仕入れ、海外ニーズに応じた絵付けを施し、海

外へ輸出した。昭和８年頃には、全日本輸出陶磁器

の８０％を生産した。

名古屋陶磁器会館は、昭和７年に建築され、名古

屋陶磁器業界の力を内外に示す役割を果たした。外

観表面を覆う「わらび状」の施釉スクラッチタイルの

装飾は、希少なもので一見する価値がある。

文化のみちガイドボランティアの会
名古屋市東区ガイドブック・案内地図より

会員募集

このＱＲコードで名古
屋市老人クラブ連合会
のホームページをご覧
になれます。

なごやかクラブ東事務局
９３４－１１９４

我が家のわんこ・
にゃんこ

上 ： ペコちゃん 12歳半
下 ： シャロンちゃん 7歳半
お家： 明倫学区

第14回 う（卯）

シ趣味の作品展

なごやかひがし No.42

●発行日/令和7年9月１日●発行/2,000部

シニア情報紙

ペコちゃんとシャロンちゃ
んは、仲良し姉妹。シャロ
ンちゃんは後ろ足が不自由
ですが、家での生活は問題
ありません。お互いにいい
所を真似し合っています。

この情報紙は赤い羽根共同募金
の助成を受けて発行しています

デザイン、配色が素晴らしい輸出
用陶磁器の数々

～歴史的陶磁器の数々を展示～

なごやか
ひがし

なごやかクラブ東
名古屋市東区老人クラブ連合会

名古屋市東区筒井１－７－７４

TEL ９３４-１１９４

No.42

私のレコード棚

渡辺真知子、1977年ビュー。

声楽家出身の豊かな歌声で、

数々のヒット曲を生み出した。

「かもめが翔んだ日」は代表

作。出身地が横須賀で、海や

港町の風景をテーマにした曲

が多い。

【宗興山 禅隆寺】 ※禅宗の臨済宗妙心寺派のお寺です。

名古屋市東区の飯田町に位置し、ご本尊は木造釈迦牟尼仏座像です。
元和９年（1623年）、尾張徳川家初代藩主の義直公から寺地を拝領し、創建されました。
境内の枯山水と紅葉が有名です。庭の苔は京都西芳寺の庭を想い起こさせ、また、中央の石橋

は左側が現世で、渡った右側が来世を現しているとのことであります。人の世の生き方を考えさ
せられる光景です。

葵学区 葵二葉会 榊原 孝男



シニアスポーツリーダー研修会
カローリング大会

東区老人クラブ連合会 なごやかクラブ東 東区老人クラブ連合会 なごやかクラブ東

令和７年度東区老人クラブ連合会総会・老人クラブ大会

東区老人クラブ連合会 なごやかクラブ東 東区老人クラブ連合会 なごやかクラブ東

活動紹介 東桜学区

６月７日、午前
８時半に七小公園
に集合し、各町内
毎に避難経路を通
り避難所(東桜小学
校)まで避難する訓
練を行いました。
（安福義行）

毎日健康教室

第61回
グラウンド・ゴルフ大会

５月27日、名城公園でなごやかクラブ
東グラウンドゴルフ大会が開催されまし
た。上位の方は、11月18日開催の市老連
グラウンドゴルフ大会に出場される予定
です。

特殊詐欺
の手口を
実演

鰻どんぶり、各種
揚げ物など豪華な食
事を楽しんだ後は、
ケーキとコーヒーで
サロン活動を行いま
した。（武田伸）

第４３回大会（5/21）

５月２５日、夜半の雨も上がり、社会奉仕の
日に３０名が集まり清掃活動に励みました。３
月２５日に植えた花壇も、満開になり気持ち良
く花見をする事が出来ました。（殿島征男）

６月２日、どんぐり広
場の清掃を行いました。
連日の暑さに加え、雑草
も根強く生えていました。

なごやかひがし No.42 なごやかひがし No.42

６月１７日、区役所で
カローリング大会を開催
しました。午前中は、ス
ポーツリーダーが集まり
コート整備、審判講習を
行いました。午後から大
会を開催。参加された皆
さんは、自主練習を行っ
たあと、ゲームを楽しみ
ました。

７月２９日、東区役所講堂で横川珠姫
先生を講師にお迎えし、毎日健康教室を
開催しました。参加された皆さんは、ス
トレッチや筋トレをしながら笑顔で楽し
いひと時を過ごしました。

入賞された皆さん

第４４回大会（7/9）

活動紹介 東白壁学区

ルールの説明

明倫交友クラブ連合会グラウンドゴルフ大会

（五島 良樹）

左から

準優勝：杉田さん

優 勝：玉井さん

第３位：伊藤さん

活動紹介 明倫学区

5月13日、東区老人クラブ連合会総会と老人クラブ大会を
開催し、令和6年度事業報告･決算、令和7年度事業計画･予算
が承認されました。
老人クラブ大会では、副会長を5年以上務めた方々の感謝

状贈呈式を行い、区長さんはじめ来賓の皆さんからご祝辞を
いただきました。また、愛知県警防犯活動チーム「のぞみ」
による特殊詐欺防止の演劇をご披露いただいたほか、ヤクル
トさんから腸活のお話を伺いました。

【受賞された皆さん】（敬称略）

（副会長５年以上）
飯田 早苗（高岳町長寿会）
福田 康宏（春桜会）
霜越 正博（春桜会）
丹羽 健司（青踏会）
酒井 登美（新五長寿会）
朝山 勉 （大幸みなみクラブ）

会長あいさつ 腸活のお話

なごやかクラブ名古屋
第50回通常総会・第33回大会

6月5日、市老連総会・大会が開催されました。
大会では表彰式が行われました。

【受賞された皆さん】（敬称略）
優良老人クラブ（市長表彰） 徳川町徳寿会
高齢者福祉功労者（市長感謝） 五島 良樹

※会長7年以上 沼田 昭雄
寺本 富三夫

仲間づくり活動表彰（会員増強に努めた単位クラブ）

寿会老人クラブ、春桜会、古出来恵比寿会
大幸明寿会、矢田ことぶき会

江場田 信夫
杉村 徳保
稲鶴 英子

老人クラブ育成功労者（会長表彰） 五島 良樹
※区老連役員5年以上 武田 伸

渡邊 敏昭
優良老人クラブ（会長表彰） 交友会
老人クラブ育成功労者（会長感謝） 内田 昌孝
※会長５年以上 水野 忠

柴原 昭久
井本 義夫

学 区 氏 名

優勝 砂 田 橋 玉 井 辰 己

2 砂 田 橋 杉 田 寿 男

3 矢 田 伊 藤 直 子

4 砂 田 橋 守 屋 久 悟

5 矢 田 渡 邊 敏 昭

6 砂 田 橋 下 池 徹

7 砂 田 橋 小 林 正 直

8 砂 田 橋 山 上 ひ ろ み

特別賞
男性 杉 田 寿 男

女性 森 邦 江

活動紹介 葵学区

葵学区老人クラ
ブの皆さんが心を
込めて育てた、色
とりどりのあじさ
いが、区役所福祉
課に美しく飾られ
ました。

熱中症に注意
して、和気あい
あいとプレーを
楽しみ、親睦を
深めました。

(武田伸)表彰式とサロンの様子

古出来恵比寿会｢暑さをぶっ飛ばす食事会｣

東桜小学校まで避難訓練

７月６日、老人会と子供会
で七夕祭りを開催し、大人20
人、子供20人が参加しました
。ゲームや射的、抹茶を楽し
みました。（篠田登美子）

５月１８日、相生町３･４
丁目公園の清掃活動を行いま
した。皆さま楽しく一生懸命
に活動いただき、美しい公園
になりました。(篠田登美子）

会長
あいさつ
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