
　　日　　時　：　令和７年１１月２５日（火）　　１３時３０分～１５時３０分

　　会　　場　：　中川区役所　講堂

　　参加人数　：　５０名

　第４３回（令和７年度） 友愛活動指導者研修会

　第４３回友愛活動指導者研修会が中川区役所講堂で開催されました。友愛活動（訪問活動・サロ
ン活動）を実施されている単位クラブの事例活動のお話を報告していただきました。今回は、長須
賀学区の福冨会長より「サロンの日常の活動について」と題しましてお話をいただき、参加者より
活動発表の中で「遠くの親戚より近くの他人」が重要だと思いました。普段から近所の方に声を掛
け、朝晩のあいさつを行おうと思いました。等多くのお声をいただきました。
　また、講演では、音楽療法士の山田広美先生とピアニストの木須康一先生の「あの頃の流行歌
をみんなで楽しもう！」と題しまして楽しい時間を過ごさせていただきました。参加者から「楽しくて
「あっ」という間に終わりました。」「現在８５齢です 今回の講演に参加させていただき１０年は長生
きしそうです。」また、山田先生の「オーソレミヨ」の歌唱は圧巻で感動いたしました。等音楽のチカ
ラを改めて認識しました講演会でした。


